
03/2024

Aufgrund von EU Recht dürfen wir für dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tätigen oder spezifische
Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch
fachspezifische Literatur über das Produkt und dessen Anwendung zu informieren.

Phone: +43 (0) 3585/2280                                    
Email: office@apolambrecht.at

Stiftsapotheke Gall-Reidlinger OHG 
Hauptstraße 1 
A - 8813 St. Lambrecht

Sandelholz Tee

Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Ein Teelöffel Tee pro Tasse mit kochendem Wasser übergießen und 10 Minuten
ziehen lassen.

Sandelholz gehört zur Familie der Sandelholzgewächse (Santalaceae). Die Pflan-
ze besitzt Inhaltsstoffe wie, ätherische Öle (Sesquiterpenole und Sesquiterpene), 
Harz und Gerbstoffe, welchen nachgesagt wird, dass sie antiseptisch, erwärmend, 
hautpflegend, krampflösend, nervenstärkend, beruhigend, blutreinigend, harmo-
nisierend, harntreibend, entspannend und schlaffördernd sind. Zudem ist bekannt, 
dass Sandelholz gerne als Aphrodisiakum herangezogen werden kann.

Zusammensetzung:
100 % getrocknetes Sandelholz.
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