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Bandagen und Orthesen
Bereich Fuß/Sprunggelenk

Tricodur ® StepLite

Das anatomisch geformte Fersenkissen zur Druckentlastung.

Produkt
Tricodur® StepLite Fersenkissen sind anatomisch 
geformt und aus waschbarem und geruchlosem  
Silikon medizinischer Qualität hergestellt. Das  
schalenförmige Design ist formstabil, stabilisiert  
die Ferse und entlastet die Wadenmuskeln und  
die Achillessehne.
Tricodur® StepLite Fersenkissen sorgen für die ge- 
zielte Stoßentlastung alltäglicher und schockartiger 
Fersenbelastung und reduzieren die Stoßlast auf 
Fuß-, Knie- und Hüftgelenke. Sie passen in nahezu 
jeden Schuh und sorgen für eine sehr gute, rutsch-
feste Haftung zwischen Innenschuh und Fuß. Der 
eingebettete blaue Soft Point vermindert effektiv 
punktuellen Druck und Schmerz direkt unterhalb  
des empfindlichen Fersenbereiches.

Tricodur® StepLite besteht zu 100 % aus einem 
Silikonelastomer und ist mit handwarmem Wasser 
unter Benutzung einer milden Seife waschbar.

Mehr Komfort 
durch exra 
weichen Soft 
Point.

Anwendung
•	Fersensporn
•	Schmerzen der Achillessehne
•	Plantar Fasciitis

Anwendungsdauer: mehrere Wochen bis Monate

Latexfreie Rezeptur

Bandagen und Orthesen
Bereich Fuß/Sprunggelenk

Tricodur ® TaloStep

Die schlanke Sprunggelenkorthese für den täglichen Einsatz.

Produkt
Tricodur® TaloStep ist eine leichte und gleichzeitig 
sicher stabilisierende Sprunggelenkorthese. Anato-
misch geformte Schalen und ein einzigartiges Zug-
bandsystem sorgen für sicheren Halt und Schutz  
des Sprunggelenks. Der Taping-Technik nachemp-
fundene Zugbänder bringen den Fuß in eine optimale 
Position. Ein unelastisches Band zieht den Fuß in 
eine leichte Pronation, das gegenläufig darüber ver-
laufende elastische Band sorgt für leichte Kompres-
sion und zusätzliche Stabilität.
Durch die Verwendung moderner Materialien vereint 
die Tricodur® TaloStep Komfort und Sicherheit. Die 
leichten, anatomisch geformten Schalen im Knöchel-
bereich sind mit einem 3-D-Gel beschichtet. Dieses 
polstert den empfindlichen Knöchelbereich ab.
Die Beschaffenheit des 3-D-Gels erlaubt auch eine 
Kältetherapie.
Das latexfreie, atmungsaktive Material der Orthese 
sorgt zudem für hohen Tragekomfort. Das Risiko von 
Hautirritationen durch übermäßige Schweißbildung 
wird so verringert. Durch ihren schlanken Aufbau ist 
Tricodur® TaloStep hervorragend im Schuh zu tragen.

Tricodur® TaloStep besteht aus Polyester, Polyamid, 
Elastan, Polyurethan und zwei Polypropylenschalen 
beschichtet mit Urethan. Das Produkt ist bei 30°C 
waschbar (ohne Schalen).

Die Zugbänder sind der 
Taping-Technik nachemp
funden.

Anwendung
•	chronische Instabilität des Sprunggelenks
•	leichte Weichteilläsionen
•	akute, entzündliche und chronische Ödeme
•	Kapsel-/Bandverletzungen des oberen Sprungge-

lenks (z.B. Bänderrisse, Zerrungen, Distorsionen)

Anwendungsdauer: bis zu mehreren Wochen

Latexfreie Rezeptur

Lieferformen

Best.-
Nr. Größe Schuhgröße Verp.-

Einheit PZN

transparent/blau, 2 Stück (links und rechts)
7347500 S/M  ≤ 41 cm 1/24 07295346
7347501 L/XL  > 41 cm 1/24 07295375
Hilfsmittelnummer: 08.03.06.0056

Lieferformen

Best.-
Nr. Größe Fessel

umfang*
Verp.-

Einheit PZN

7992500 XS/S	 rechts  19–21,5 cm 1/12 09064705
7992502 M/L	 rechts  22–24,5 cm 1/12 09064711
7992504 XL/XXL	 rechts  25–28,5 cm 1/12 09064728
7992501 XS/S	 links  19–21,5 cm 1/12 09064734
7992503 M/L	 links  22–24,5 cm 1/12 09064740
7992505 XL/XXL	 links  25–28,5 cm 1/12 09064757
Hilfsmittelnummer: 23.02.02.1031

*Umfang an der dünnsten Stelle oberhalb des Knöchels messen.
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