Die Apfelbeere (Aronia melanocarpa, Aronia arbutifolia) stammt
urspriinglich aus dem dstlichen Nordamerika, wird aber heute auch
in Europa angebaut. Die ca. 1 Zentimeter grofien Aronia-Beeren
ahneln im Anschnitt einem kleinen Apfel. Ihr Fruchtfleisch ist
jedoch tief bordeauxrot. Aronia-Beeren schmecken herb-sduerlich.
Sie sind reich an antioxidativen Bioflavonoiden wie den
Anthocyanen.

Jede vegetarische Aronia Apfelbeeren Kapsel enthdlt 200 mg
anthocyanreichen  Aroniabeeren-Extrakt sowie 195 mg
polyphenolhaltiges Heidelbeeren-Konzentrat mit  insgesamt
mindestens 156 mg Bioflavonoiden sowie die Vitamine C, Bb, B12
und Folsaure. Vitamin C tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schiitzen, Die enthaltenen Vitamine tragen zu einer
normalen Funktion des Immunsystems bei.

Der Rohstoff zur Herstellung der Kapselhiille wird aus pflanzlicher
Cellulose gewonnen und ist gelatinefrei.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Emahrung. Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche
und jene sowie eine Let i

Mehr Informationen:
www.nutristore.li
PZN -D5983993
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Nahrungserg@nzungsmittel

zur Versorgung mit Vitaminen
und Bioflavonoiden aus
Aroniabeeren und
Heidelbeeren

200 vegetarische Kapseln = 112 g

Verzehr P g: Verzehren Sie taglich 3 mal 1 Kapsel zu den
Mahlzeiten mit ausreichend Flissigkeit.

[Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht dberschritten werden,

Zusammensetzung pro Kapsel pro Tagesdosis in %+ pro 100 g
(= 3 Kapseln)
Aroniabeeren-Extrakt 200,0 mg 600,0 mg ** 35779
Heidelbeeren-Konzentrat  195,0 mg 585,0 mg **=  3488g
Biaflavonoide (Anthocyane) 156,0 mg 468,0 mg we 2786 g
Witamin C 60,0 mg 180,0 mg 300% 10,73 g
Vitamin B& 2.4mg 72mg  360% 043 g
Folsture 0,2mg 0,6 mg 300% 0,04 g
Vitamin B12 L5 ug 45 pa  450% 0,27 mg

*Empt, Tagesbedsef nach RDA gemas Nahrwert
**rch keine EL-Emplehlung fr

NZBIENNUNGSVERDninu
n Tagesbedarf vorhanden

Nihrwerte

Elweld: 10,9 mg 32,7 mg 195g

Kohlenhydrate: 147,8 mg 4434 mg 2644 g

Fett: 89mg 26,7 mg 1599

Brennwert: 30K 50K 536,58 KJ
0,7 keal 2,1 keal 125,20 keal

Hinweis fiir Diabetiker: 1 Kapsel entspricht 0,012 BE.
Zutaten: anthocyanreicher Aroniabeeren-Extrakt, Heidelbeeren-

Konzentrat, Vitamin C, Vitamin B6, Folsdure, Vitamin B12, Kapselhillle:
Hydroxypropylmethylcellulose

Mindestens haltbar bis Ende / L-Bz.: siehe Boden
Nahrungserginzungsmittel Inhalt: 200 Kapseln = 112 g

Trocken, kilhl und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern.
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