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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen.

Berggamander, auch Marienkraut oder Edelgamander genannt, ist eine kleine flach-
kriechende Staude, deren hellgelbe Blüten bei den Bienen sehr beliebt sind. Das 
bitter schmeckende Kraut wurde schon bei den alten Römern sehr geschätzt. Bit-
terstoffe unterstützen die Aufgaben von Leber und Gallenblase. Das hat positiven 
Einfluss auf die Verdauung und das Immunsystem und belebt die Durchblutung. 
So werden Schadstoffe abtransportiert, bevor sie sich im Körper ablagern können. 
Berggamander findet auch als Gewürzpflanze in der Küche Verwendung.

Zusammensetzung:
100 % wässrig/alkoholischer Auszug aus Edlem Gamanderkraut.
Alkoholgehalt: 66 % Vol.
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