
 
PZN: 

 PZN 063 319 79 

Die Gelbwurz, auch Kurkuma genannt, ist eine tropische Gebirgspflanze und gehört zur Familie der 

Ingwergewächse. Ihre Heimat ist Indien und Südostasien. 

KURKUMA -  protect  

 Kurkuma enthält natürlicherweise den sekundären Pflanzenstoff Curcumin, welcher der Pflanze die 

gelborange Färbung verleiht. 

Produktmerkmale & Hinweise  

- Für Vegetarier geeignet 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. 
 
Kühl, trocken und sicher vor kleinen Kindern aufbewahren. Behälter immer dicht verschließen. 
 
Netto-Füllmenge  

90 Kapseln = 38 g  

Zutaten pro Kapsel 

Maltodextrin, Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC) für vegetarische Kapselhülle, 53mg (12,6%) 

Kurkumaextrakt, 30mg (7,1%) Grüntee-Pulver, 20mg (4,7%) L-Ascorbinsäure, 12mg (2,8%) 

Hefezubereitung mit Natriumselenat, 11mg (2,6%) D-alpha-Tocopherol, 5mg (1,2%) schwarzer 

Pfefferextrakt, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäu- ren, Siliciumdioxid. 

Verzehrempfehlung  

Täglich 3 Kapseln.  

Nährwerte  

Nährwertangaben: 
Inhaltsstoffe und Anteil % der empfohlenen Referenzmenge (3 Kapseln) 

gemäß LMIV: 

Kurkumaextrakt 159 mg 

- davon Curcumin 150 mg 

Grüntee-Pulver 90 mg 

Vitamin C 60 mg (75 %) 

Schwarzer Pfeffer 45 mg 

Pfefferextrakt 

(Piperin)  
2,1 mg 

Vitamin E 9,9 mg (83 %) 
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Selen 60 mg (109 %) 
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