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Produktbeschreibung

sanotact® Monchspfeffer+ mit Vitaminen, Magnesium und Mdnchspfefferextrakt.

Nur 1 x taglich,

2ur langfristigen Einnahme
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Viele Frauen kennen es: Unser Hormonhaushalt kann manchmal ganz schon
durcheinander sein und uns im Alltag aus der Bahn werfen. Dies kann verschiedene
Grinde haben. Hormonschwankungen sind ein natirlicher Teil des Lebens und kdénnen
je nach Alter, Ernahrung, Stress oder Medikamenten-Einnahme beeinflusst werden.
Zum einen kann es wahrend des monatlichen Zyklus zu Schwankungen kommen aber
auch die Menopause kann unsere Hormone  beeinflussen. Diese hormonellen
Schwankungen kdnnen sich in unterschiedlicher Weise und Auspragung auf unseren
Korper und dessen Befindlichkeit auswirken. sanotact ® Ménchspfeffer+ Tabletten tragen
durch das enthaltene Vitamin B, zur Regulierung der Hormontatigkeit.

Zusammen mit Magnesium unterstitzt Vitamin Bg die Aufrechterhaltung der normalen
psychischen Funktion. Diese beiden Inhaltsstoffe sorgen somit flr ein normales
Wohlbefinden wahrend des monatlichen Zyklus und fiir entspannte Tage vor den Tagen.
Des Weiteren tragen Vitamin B, Pantothensdure und Magnesium zur Verringerung von
Mudigkeit und Ermidung sowie zur Aufrechterhaltung eines normalen
Energiestoffwechsels bei. Magnesium tragt zudem zur Erhaltung einer normalen
Muskelfunktion bei. Es wird auch der Mineralstoff der inneren Ruhe genannt.

Neben den Vitaminen und Magnesium enthalten die sanotact ® Monchspfeffer+
Tabletten 10 mg Monchspfeffer pro Tablette. Mdnchspfeffer, auch Vitex agnus-castus
oder Keuschlamm genannt, ist bereits seit der Antike bekannt und wachst in
Mittelmeerlandern sowie im Balkan.

sanotact® Monchspfeffer Tabletten sind frei von Farbstoffen und tierischen Bestandteilen
sowie gluten- und laktosefrei.

*Hinweise: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrempfehlung darf nicht Uberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel ersetzen keine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernéhrung und eine gesunde
Lebensweise. Mit SURungsmittel. Fir kleine Kinder unzugénglich aufbewahren.
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Zutaten/Nahrstoffe

Zutaten: Fullstoff Calciumphosphat, Magnesiumoxid, Fullstoff mikrokristalline
Cellulose, Fullstoff Hydroxypropylcellulose, Monchspfefferextrakt, Trennmittel
Siliciumdioxid, Calcium-D-pantothenat, Trennmittel Magnesiumsalze der
Speisefettsauren, Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin By).

Inhaltsstoffe pro Tablette NRV*
Vitamin B 14mg 100 %
Pantothensdure 6,0 mg 100 %
Magnesium 56,25 mg 15 %
Monchspfefferextrakt 10,0 mg >

*NRV: Referenzmengen nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung

Verzehrempfehlung

1 Tablette taglich mit ausreichend Flussigkeit einnehmen. Wir empfehlen eine
Mindesteinnahmedauer von 4-6 Wochen.
Hinweise: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrempfehlung darf nicht tberschritten werden.

Nahrungsergénzungsmittel ersetzen keine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernghrung und eine gesunde
Lebensweise. Fur kleine Kinder unzuganglich aufbewahren.

Inhalt

Eine Packung enthalt 60 Tabletten, verpackt in 3 Blistern a 20 Tabletten.

sanotact GmbH - Hessenweg 10 - 48157 Minster - Germany
E-Mail: service@sanotact.de - Internet: www.sanotact.de
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Menopause Beschwerden, Wechseljahresbeschwerden, Wechseljahre Medikamente,
Wechseljahre bei Frauen, Wechseljahre Bauchschmerzen, Wechseljahre frieren,
Wechseljahre Hitzewallungen, Wechseljahre Hormone, Wechseljahre Homdopathie,
Wechseljahre innere Unruhe, Wechseljahre Kapseln, Wechseljahre Nachtschweil3,
Wechseljahre nachts schwitzen, Wechseljahre natirlich behandeln, Wechseljahre
Nahrungserganzung, Hitzewellen regulieren, Hitzewellen verringern, Hitzewallungen,
Hitzewallung Wechseljahre

Personen, die an den sanotact ® Monchspfeffer+ interessiert sind, kdnnten
auch suchen:

Johanniskraut PMS

Uber sanotact®

Die Marke sanotact ® steht fiir hochwertige Gesundheitsprodukte und setzt dabei auf
Qualitat aus uber 85 Jahren Erfahrung. Dabei liegen uns die Gesundheit und das
Wohlbefinden unser Kund*innen am Herzen.

Der Schwerpunkt unseres Produktportfolios liegt auf den Bereichen Magen und
Verdauung mit dem Fokus auf Nahrungsmittelunvertraglichkeiten, Schodnheit von
innen, Energie und Leistungsfahigkeit, Immunabwehr und Erkéaltung sowie
Frauengesundheit. Wer seine Erndhrung bewusst und hochwertig erganzen mdochte,
kann aus einem groRen Produkt-Angebot wahlen. Jedes Produkt wurde von
fachkundigen Erndhrungswissenschaftlern und qualifizierten Experten entwickelt. Wir
arbeiten stetig daran, unsere Produkte nach den Winschen und Anforderungen
unserer Kund*innen zu optimieren. Unser Ziel ist es, dass Sie sich wohl fuhlen und
das am besten jeden Tag. Hierbei liegt uns die Gesundheit und das Wohlergehen
jedes Familienmitgliedes besonders am Herzen!

Starten Sie den Tag mit einem Lacheln und wir geben das Beste fiir Ihre Gesundheit!

sanotact GmbH - Hessenweg 10 - 48157 Minster - Germany
E-Mail: service@sanotact.de - Internet: www.sanotact.de
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