Basen Mineral Mischung - Dr. Ewald Toth®

ligfert basenbildende Mineralstoffe und Zink. Die Mineralstoffe und
Spurenelemente unferstiitzen den Karper in seiner Funktions- sowie
Leistungsfahigkeit und tragen zur Harmonisierung des Saure-Basen-
Haushaltes bei. Kalzium, Kalium und Magnesium fragen zu einer
normalen Muskelfunkfion bei. Kalzium und Magnesium haben eine
Funktion bei der Zellteilung. Zink ist fir die Regulierung des Saiure-
Busen-Gleichgewichts wichtig.

Verzehrsempfehlung: 2 x figlich einen Messlaffel (1 ML=5g)
zuniichst in % Liter warmem Wasser zur Giinze auflosen und aus-
sprudeln lassen. Danach mit Wasser oder Tee (kalt od. warm) bis zu
insgesamt mindestens ¥4 Liter auffillen. Mit 30 Minuten Abstand zu
den Mahlzeiten (vorher od. nachher) frinken.

Anwendungsmaglichkeiten: Als Beitrag zu einem normalen Saiure-
Basen-Haushalt, Unterstiitzung der Regeneration (speziell auch im
Sport).

Die empfohlene Tagesmenge nicht iberschreiten. Nahrungsergiin-
zungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Emihrung sowie eine gesunde Lebensweise dar.
AuBerhalb der Reichweite von Kindem aufbewahren.
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Basen Mineral Mischung - Dr. Ewald Toth®

Tagesportion (2 ML=10g) Menge % RDA* pro Tagesportion
enthilt (2ML=10g)
Natrium 1082 mg kA **
Kalzium 1182 mg 148 %
Magnesium 78 mg 21%

Kalium 300 mg 15%

Tink 5mg 50 %

* % der empfohlenen Tagesdosis It. EU-Richtlinien 2008/100/E6.
** Noch keine Empfehlung der EU vorhanden.

Lutaten: Nofriumhydrogencarbonat (Sa lator), Zi iure (Sduerungs-
mittel), Magnesiumcitrat, Kaliumcitrat, Di-Natriumhydrogenphosphat (Stiureregulator)
Tinkcitrat

Inhalt: € 200 g (Fillmenge)

Nahrungsergiinzungsmittel

Gut verschlossen, trocken und nicht iber Roumtemperatur lagem!
Los:Nr. /Mindestens haltbar bis Ende: Siehe Aufdruck

Fiillhhe - abfilltechnisch bedingt!
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