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Parodont GPH Kapseln 

diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)  
zur diätetischen Behandlung von Parodontopathien. 

 
 
Zahnfleisch- und Mundbeschwerden sind weit verbreitet und haben vielfältige Ursachen. Sehr 
häufig bedingen Entzündungen des Zahnfleisches, die durch verschiedene Einflüsse, wie z.B. 
mangelnde Mundhygiene, Zahnstein, Verletzungen des Zahnfleisches und Mangelkrankheiten 
(Vitamin C), hervorgerufen werden, einen Rückgang des Zahnfleisches und führen zur Lockerung 
der Zähne. Durch sorgfältige Mundhygiene, regelmäßige Kontrolluntersuchungen beim Zahnarzt, 
ballaststoffreiche Kost und eine unterstützende Ergänzung der Ernährung kann diesen Beschwerden 
entgegengewirkt werden. 
 
Parodont GPH Kapseln enthalten 200 mg Glucosaminsulfat, 220 mg 
Gelatine, 50 mg Kieselerde, 50 mg Vitamin C und 1,8 mg Zink in einer 
Hartgelatinekapsel. Glucosaminsulfat und Gelatine sind unverzichtbare 
Bausteine des Bindegewebes. Sie verleihen diesem Stabilität und Elastizität. 
Daneben ist Kieselerde wesentlich für den Aufbau und die Spannkraft des 
Gewebes und unterstützt somit die Festigkeit des Gewebes. Das 
Spurenelement Zink und Vitamin C ergänzen diese Kombination. Sie wirken 
Entzündungen entgegen und fördern die Regeneration des Gewebes. 
Insbesondere Zink ist für die Neubildung von Hautgewebe unerlässlich. 
Zudem unterstützen Vitamin C und Zink das Immunsystem. 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Die von uns verwendeten Rohstoffe sind qualitativ hochwertig. Die in den Hartgelatinekapseln 
verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine.  
 
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene 1 x täglich 5 Kapseln mit Flüssigkeit über einen Zeitraum von wenigstens 2 Monaten. 
 
Hinweise:  
Ein kontinuierlicher Verzehr ist empfehlenswert. 
Besonders wesentlich ist, dass der Verzehr nicht frühzeitig abgebrochen wird. 
Vor der Erstanwendung ist eine gründliche Reinigung des Gebisses durch den Zahnarzt zu 
empfehlen. 
Nicht geeignet für Personen mit Fischallergie. 
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. 
 
3031610 Parodont GPH Kapseln 180 St 
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