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Magnesium als Magnesiummalat Kapseln
100 Kapseln - 50 g

Artikelinformationen

Weitere verfügbare Varianten:

200 Kapseln - 100 g

Artikeleigenschaften:

Produkteigenschaften Vegan; Ohne Zusatzstoffe; Glutenfrei; Erdnussfrei; Ohne Zuckerzusatz;
Braunglas; Laktosefrei; Gute Bioverfügbarkeit; Sojafrei; Hochdosiert; Ohne
Magnesiumstearat; Ohne Titandioxid;

Darreichungsform Kapseln

Artikeldaten:

Artikelnummer 12000112

PZN 15194949

© Copyright Gebrauchs.info



Produktbeschreibung

Nahrungsergänzungsmittel
 
 
ALLGEMEINES:
 
 
• Jede Kapsel enthält 400 mg Magnesiummalat, entspricht 45 mg Magnesium und 355 mg Malat (Salz der
Apfelsäure).
• Magnesium in der organischen Verbindung mit dem Salz der Apfelsäure. Apfelsäure ist beteiligt an der
Synthese von ATP (Adenosintriphosphat), damit an der Energieproduktion in der Zelle.
 
 
Magnesium:

• Magnesium ist ein wichtiger Bestandteil von Knochen und Zähnen, denn der Mineralstoff trägt zu deren
Erhaltung bei.
• Überdies beeinflusst es die normale Funktion der Muskeln und die normale Eiweißsynthese. Auch trägt
Magnesium zum Gleichgewicht der Elektrolyte bei.
• Magnesium trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zur normalen psychischen Funktion
bei.
• Magnesium hat eine Funktion bei der Zellteilung.
• Magnesium trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 
 
 
VERZEHREMPFEHLUNG:
 
3 x 2 Kapseln täglich.
 

Inhaltsstoffe:

Mineralstoff pro 1 Kapsel
pro 6 Kapseln

Verzehrempfehlung
% RM*

Verzehrempfehlung

Magnesium
als Magnesium-DL-Malat

45,17 mg
400 mg

 

271 mg
2.400 mg

 

72
-
 

*Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gem. LMIV
 
 
 
ZUTATEN:
 
Magnesium-DL-Malat; Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle).
 

Hinweise:
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• Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
• Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
• Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
• Trocken, licht- und wärmegeschützt aufbewahren. 
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