
Belastende Therapien liegen hinter Ihnen und 
Sie spüren: Gesund zu bleiben ist keine Selbst-
verständlichkeit. Aber auch das zunehmende Al-
ter velangt unserem Körper viel ab. Machen Sie 
deshalb Ihren Körper mit seinen Selbstheilungs-
kräften wieder zu Ihrem Verbündeten und unter-
stützen Sie Ihre körpereigenen Heilkräfte mit den 
Equi-Schutzstoffen. Halten Sie Ihr Immunsystem 
abwehrbereit, denn nur dann kann es als starke 
Barriere Ihre Gesundheit erfolgreich verteidigen. 
Allerdings steht und fällt unser Immunsystem mit 
der Funktion und Aktivität unserer Schleimhäute. 
Eine intakte und gesunde Schleimhautimmunität 
ist dafür der Schlüssel. Mit den Schleimhäuten 
werden aber auch die inneren Organe geschützt 
und Muskeln, Sehnen und Gelenke beweglich ge-
halten. In der Tat ein grosser Verbündeter für Ihre 
Gesundheit.

Gerade um den besonders wichtigen immuno-
logischen Schutzmantel aufrecht zu erhalten, 
wurde Equiprevent® mit einer auf die Nachsorge 

angepassten Dosierung entwickelt. Neben dem 
verträglichen Langzeitenzym Papain wurden Se-
len und das Linsenlektin in ihren Dosierungen 
angepasst.

Warum Equiprevent®?
Die moderne Grundlagenforschung zeigt, dass 
der pflanzliche Urstoff aus der Linse (Linsenlek-
tin) zusammen mit den pflanzlichen Enzymen 
und Selen einen besonders wertvollen Beitrag für 
eine langfristige Erhaltung der Gesundheit leisten 
kann. 
 
Der lektinhaltige Linsenextrakt
ist ein starker biologischer Signalgeber, der die 
schleimhautvermittelnde Immunität über MALT 
(Mucosa-associated lymphoid tissue) regulieren 
kann sowie die Schleimhautzellen und -drüsen im 
gesamten Körper beeinflussen kann. Lektine sind 
zuckerbindende Eiweißverbindungen. Sie sind in 
der Natur weit verbreitet (u.a. in Pflanzen, z.B. 
Mistel, Hülstenfrüchte). Gerade weil so viel Gu-
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tes im lektinhaltigen Linsenextrakt steckt, ist es 
wichtig, diese wertvollen Helfer für den Körper 
optimal verwertbar zu machen. Dafür sollten die 
Linsenlektine für eine bessere Anlagerung und Si-
gnalübertragung umhüllt und „verpackt“ werden. 
Gleichzeitig hilft diese natürliche Umhüllung das 
„wertvolle“ Molekül zu schützen, damit es länger 
in der aktiven Form erhalten bleibt. 

Diesen physiologischen Prozess, den der Körper 
selbst so geschickt für die effektive Aufnah-
me von einigen anderen Nährstoffen anwendet, 
nennt man Mizellisierung.

Ihr Organismus kann durch die Mizellisierung 
deutlich effektiver von der positiven Leistung des 
Naturstoffes bei verbesserter Verträglichkeit pro-
fitieren.

 

Das Selen (als Natriumselenit)
Selen ist ein lebensnotwendiges Spurenelement, 
das besonders in der Menopause dem Körper zu-
geführt werden sollte. Selen ist ein hochpotenter 
Radikalfänger! Darüber hinaus ist Selen für eine 
Reihe von Organfunktionen notwendig und hat 
im Stoffwechsel des menschlichen Körpers spe-
zielle Aufgaben:
• Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
• �Funktion des Immunsystems (körpereigene Ab-

wehr) 
• �Erhalt einer gesunden Schilddrüsenfunktion.

Die pflanzlichen Enzyme
Bromelain aus der Ananas und Papain aus der 
Papaya sind pflanzliche, eiweißspaltende Enzyme, 
deren Eigenschaften wissenschaftlich breit aner-
kannt sind. Die Einnahme pflanzlicher Enzyme zur 
Unterstützung des Immunsystems wird empfoh-
len. Dabei können Enzyme die Abwehrreaktionen 
regulieren.
 
Vitamin D 
Neben der bekannten Wirkung auf den Kno-
chenstoffwechsel ist Vitamin D wichtig für eine 
gesunde Zellteilung. Es sorgt für eine normale 
Funktion des Immunsystems und eine gesunde 
Entzündungsantwort. Damit ist Vitamin D essen-
tiell für eine langfristig ausgerichtete Gesund-
heitsvorsorge.

Die Tagesportion (2 Tabletten) enthält:

Enzym 
Papainhaltiger Papayaextrakt	 360 mg

Pflanzenstoff 
Lektinhaltiger Linsenextrakt	 16 mg

Spurenelement 
Selen	 150 µg 
	 (RDA 273%)

Vitamin 
Vitamin D3	 10 µg 
	 (RDA 200%) 

	 = 400 IE

*Referenzwerte nach NKV 

Zutaten:
Papain; Reisstärke; Füllstoff Cellulose; Stabi-
lisator modifizierte Stärke; Magnesiumsilikat; 
Linsenextrakt; Trennmittel Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren; Trennmittel Kieselsäure; Na
triumselenit; Cholecalciferol.

Verzehrempfehlung:
Einmal täglich 2 Tabletten 1 Stunde vor oder 
nach dem Essen mit reichlich Flüssigkeit unzer-
kaut verzehren. Vitamin-C-haltige Getränke oder 
Nahrungsmittel sollten nicht gleichzeitig mit  
Equiprevent® eingenommen werden, da die opti-
male Aufnahme von Natriumselenit durch gleich-
zeitige Einnahme von Vitamin C vermindert wird. 
Bei Schluckbeschwerden hat sich die Einnahme 
mit etwas Joghurt bewährt. 

Die angegebene empfohlene Verzehrsmenge darf 
nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungs

mittel sollen nicht als Ersatz für eine ausgewoge-
ne und abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise verwendet werden. 

Hinweise: 
- �Für Diabetiker: 2 Tabletten = 0,01 BE. Equi-

prevent® ist frei von Hefe, Gluten und Lactose,  
keine Farbstoffe.

- �Für Allergiker: Equiprevent® enthält Inhaltsstof-
fe aus Papaya und Linsen.

- �Für Marcumarpatienten: Equiprevent® enthält 
Bromelain und Papain, für die blutverdünnen-
de Eigenschaften bekannt sind. Diese Patienten 
sollten Rücksprache mit ihrem Arzt halten.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. 

Nur in der Apotheke erhältlich.

�����Für die Tabletten werden nur sorgfältig geprüfte, 
wertvolle Naturstoffe eingesetzt. Diese werden, 
um die wichtige Bioaktivität zu sichern, beson-
ders schonend zu Tabletten verarbeitet. Deshalb 
sind leichte farbliche Schwankungen oder geringe  
Unterschiede in Geruch und Geschmack gele-
gentlich möglich.

Linsenextrakt Umhüllung für eine optimierte 
Anlagerung und Signalüber-
tragung auf die Schleimhaut

Equiprevent® gibt es als Packung mit  
60 Tabletten	 Pharmazentralnummer 250286  
oder als Packung mit  
150 Tabletten	 Pharmazentralnummer 250292
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