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Imurol® 90 Kapseln 

 

Imurol® – für Ihr Immunsystem* 

Wertvolle Pflanzenstoffe in sinnvoller Kombination 

 Gefriergetrocknete Kapuzinerkresse, Meerrettich und Oreganoöl 

 Mit bioaktiven Senföl-Glucosinolaten 

 Mit Cranberry und Vitamin C aus der Acerolakirsche 

 Gut für Frauen und Männer, rein pflanzlich 

 Deutsche Apotheken-Marke 

35,6 g (90 Cellulose-Kapseln à 395 mg; 30 Portionen) 

Kapuzinerkresse und Meerrettich – ein starkes Duo 

Bekannterweise schmecken Kapuzinerkresse und Meerrettich besonders scharf. Dafür 

verantwortlich sind die darin enthaltenen Glucosinolate (Senfölglykoside) – besonders 

wichtige sekundäre Pflanzenstoffe. Nach dem Verzehr werden daraus Senföle freigesetzt, 

welche im Darm resorbiert und ins Blut aufgenommen werden. Die Senföle gelangen auf 

diesem Weg u. a. in die Harnwege (Blase, Nieren, Prostata), die Lunge und weitere Organe. 

Die im Pflanzenreich weit verbreiteten Senföle kommen insbesondere in Kreuzblütlern vor, 

zu denen auch Meerrettich, Kapuzinerkresse und Brokkoli zählen. Jede Pflanze bringt ihr 

individuelles Senföl-Profil mit sich, sozusagen eine einmalige Kombination aus verschiedenen 

Senfölen, die sich optimal gegenseitig ergänzen. 
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Die für Imurol weltweit einzigartige verwendete Kapuzinerkresse stammt aus deutschem 

Anbau und wird schonend gefriergetrocknet. So bleiben die Frische und das volle Spektrum 

der Pflanzenstoffe optimal erhalten. Diese Art der Verarbeitung ist weltweit einzigartig. 

Acerolakirsche & Cranberry – natürliches Vitamin C und wertvolle 
Pflanzenstoffe 

In einer Tagesdosis Imurol sind 40 mg qualitativ hochwertiges Vitamin C aus der 

Acerolakirsche enthalten.  

*Dieses Vitamin C trägt zu den folgenden normalen Körperfunktionen bei: 

• Schutz der Zellen vor oxidativem Stress 

• Immunsystem 

Bereits von den Ureinwohnern Nordamerikas wurden die Cranberrys nicht nur als 

Nahrungsmittel verwendet, sondern auch wegen ihrer bioaktiven Substanzen besonders 

geschätzt. Neben den organischen Säuren zählen dazu auch die sogenannten 

Proanthocyanidine. 

Oreganoöl – ätherisches Öl mit Carvacrol 

Der bei uns auch als Dost bekannte und vorwiegend im Mittelmeerraum angepflanzte 

Oregano wird meist als Gewürz verwendet. Biologisch bedeutsame Inhaltsstoffe, wie z. B. 

Carvacrol, befinden sich in dem aus der Pflanze gewonnenen Öl. Das Oreganoöl, das in 

Imurol als Zutat eingesetzt wird, enthält mind. 70 % Carvacrol. 

Verzehrempfehlung:  

2-mal täglich 3 Kapseln zu einer Mahlzeit einnehmen. Schwangere und 

Stillende sollten vor der Einnahme Rücksprache mit ihrem Arzt halten.  

Pflichthinweis: Die tägliche Verzehrempfehlung darf nicht 

überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 

abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet werden. 

Dose bitte trocken lagern. 

Nahrungsergänzungsmittel 
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Zutaten:  

Meerrettich-Pulver (35 %), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche 

Kapselhülle), Cranberry-Extrakt (16 %), gefriergetrocknetes Kapuzinerkresse-Pulver (13 %), 

Acerolakirsch-Extrakt (8 %), Oreganoöl (3 %), Kieselerde. Kann Spuren von Schalenfrüchten 

enthalten. 

Hergestellt in Deutschland. Mit Kapuzinerkresse aus Deutschland, Meerrettich aus Ungarn 

und Cranberrys aus Kanada und den USA. 

Nährwerte: 

Durchschnittswerte pro: 3 Kapseln¹ 6 Kapseln² 

Meerrettich-Pulver 420 mg 840 mg 

Cranberry-Extrakt 180 mg 360 mg 

Kapuzinerkresse-Pulver 150 mg 300 mg 

Oreganoöl 37,5 mg 75 mg 

Vitamin C 20 mg (25 %³) 40 mg (50 %³) 

¹1 Portion 

²2 Portionen (Tagesdosis) 

³Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV) 

Apotheken-Bestellnummer: 

Deutschland: PZN 17491114 

Österreich: PHZNR 5460433 

EAN/GTIN-Code 4 041246 501971 

Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straße 92, 65232 Taunusstein 

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:  

Wir wollen eine gesündere Zukunft für uns alle schaffen! 

Die Dr. Jacob‘s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegründet. Sicher, 

zuverlässig, wirkungsvoll – nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit 

über 25 Jahren Nahrungsergänzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei übernehmen wir 

Verantwortung für Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu 

folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prüfen 

und sie für Ihre Gesundheit zu nutzen. 
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Hochwertige, möglichst natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitätskontrollen 

und die Fachkompetenz der Firmengründer sowie eines ernährungswissenschaftlichen 

Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der 

Produktentwicklung achtet Dr. Jacob stets auf die bestmögliche Synergie und optimale 

Bioverfügbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe. 


