L-Threonin 500 mg Junek Kapseln

L-Threonin

L-Threonin ist eine essentielle Aminosaure. Dies sind Aminoséuren,
die der Korper nicht selbst herstellen kann. Deshalb sollten sie dem
Organismus mit der Nahrung oder auch durch
Nahrungserganzungen in ausreichender Menge zugefihrt werden.
Ein dauerhafter Mangel an essentiellen Aminosauren oder ein
Fehlen kann den Stoffwechsel beeintrachtigen. Weil L-Threonin bei
starker korperlicher Belastung auch als zusatzliche Energiequelle
herangezogen wird, kann in solchen Situationen ein erhdhter Bedarf
an dieser Aminosaure entstehen.

L-Threonin 500 mg Junek Kapseln enthalten 500 mg L-

Threonin in einer Hartgelatinekapsel. L-Threonin ist eine

lebenswichtige Aminosaure. lhre Rolle Ubernimmt sie bei der Produktion von
Immunglobulinen und Antikérpern. L-Threonin ist wichtig fir ein funktionierendes
Immunsystem. Das Immunsystem ist das kérpereigene Abwehrsystem. Seine Aufgabe ist
es, mit Hilfe zahlreicher Abwehrstoffe und Antikdrper, eindringende Fremdkdrper
abzuwehren bzw. unschédlich zu machen. Diese Aminoséure ist daher unverzichtbar fur
eine funktionierende kérpereigene Abwehr. L-Threonin ist weiters Schlisselsubstanz fur
die Herstellung des Endothel-Relaxing-Faktors. Dieser Faktor ist wesentlich fir die
Weitstellung der Blutgefal3e und damit fur die Durchblutung des Kdorpers, des Herzens und
des Gehirns. Ein Mangel an L-Threonin bedeutet demnach fast immer enggestellte
Blutgefal3e, Mudigkeit bis hin zu Herzbeschwerden.

Rohstoffbeschreibung:
L-Threonin ist nicht tierischer Herkunft. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete
Gelatine ist BSE/TSE-geprufte Pharmagelatine.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene 1 Kapsel taglich

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei.

4028099 L-Threonin 500 mg Junek Kapseln 60 St
4028107 L-Threonin 500 mg Junek Kapseln 90 St
4028113 L-Threonin 500 mg Junek Kapseln 120 St
4028136 L-Threonin 500 mg Junek Kapseln 180 St
4028142 L-Threonin 500 mg Junek Kapseln 360 St
4028159 L-Threonin 500 mg Junek Kapseln 750 St
4028165 L-Threonin 500 mg Junek Kapseln 1750 St
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