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N1 MULTIVITAMINE + MINERALSTOFFE, 365 Tabletten 

PZN: 16929614 / EAN: 4260355840249 

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen 
 

 
 

Anwendungsempfehlung: 

1 Tablette täglich mit ausreichend Flüssigkeit zu einer Mahlzeit einnehmen. 

 

Zusammensetzung Pro Tagesportion  
(1 Tablette) 

% NRV*  
(1 Tablette) 

Vitamin C 80 mg 100 

Vitamin B1  1,1 mg  100 

Vitamin B2  1,4 mg  100 

Vitamin B12 2,5 μg  100 

Vitamin B6  1,4 mg 100 

Vitamin A 800 μg  100 

Vitamin E 12 mg  100 

Niacin 16 mg  100 

Biotin 50 μg 100 

Pantothensäure  6 mg 100 
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Folsäure  200 μg  100 

Vitamin D 5 μg 100 

Calcium  258 mg  32 

Zink 1,5 mg  15 

Selen 8,3 μg 15 

Phosphor 200 mg  28 

*Nährstoffbezugswerte (NRV) nach EU-Verordnung Nr. 1169/2011  

 

Zutaten: 

Dicalciumphosphat, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Ascorbinsäure, Überzugs-
mittel (Hydroxypropylmethylcellulose, Hydroxypropylcellulose, Talkum, modifizierte 
Stärke, Triglyceride), Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Siliciumdi-
oxid), DL-alpha-Tocopherylacetat, Nicotinamid, Calcium-D-pantothenat, Retinylacetat, 
Zinkoxid, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminmononitrat, Pteroylmonogluta-
minsäure, D Biotin, Natriumselenit, Cholecalciferol, Cyanocobalamin  

 

Hinweis: 

• Bitte außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 

• Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.  

• Trocken sowie vor Wärme und Licht geschützt lagern. 

 

Inhalt: 365 Tabletten= 525,6 g 
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