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Zutaten:

Magnesium Aspartat (enthdlt 12% Magnesium),
Fillstoff mikrokristalline Cellulose, Uberzugsmit-
fel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille),
L-Leucin, Baumwollsamendl, Reis-Extrakt Mi-
schung
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Directions:
Adults 5 capsules daily in divided doses with
meals and plenty of water.

Do not exceed the recommended daily in-
take. Food supplements should not be used
as a substitute for a balanced and varied
diet or a healthy lifestyle. Keep out of reach
of children! Not suitable for pregnant and
breastfeeding women.

Ingredients:

Magnesium aspartate (contains 12% Magne-
sium), Bulking Agent Microcrystalline Cellulo-
se, Glazing Agent Hydroxypropylmethylcellu-
lose (Capsule Shell), L-Leucine, Cotton-Seed
Oil, Rice Extract Blend
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Capsules %NRV*

Magnesium Aspartate  3500mg
of which Magnesium ~ 420mg 112
L-Leucine 125mg

Supplement Facts

*Nutrient reference values according to Regu-
lation (EU) No 1169/2011

Made in Germany

Always close tightly after use. Store in a dry
place. Best before end/batch No.: See bottom

Net content: 158g (150 Capsules)
Product No.: 21715



Posologie:
Adultes, 5 gélules par jour au repas avec un
grand verre d'eau.

La dose quotidienne recommandée ne doit
pas étre dépassée. Les compléments alimen-
taires ne doivent en aucun cas se substituer
@ une alimentation variée, équilibrée et & un
mode de vie sain. Tenir le produit hors de
portée des enfants. Ne convient pas aux
femmes enceintes et allaitantes.

Composition:

Aspartate de magnésium (contient 12 %
de magnésium), Agent de charge cellulose
microcristalline, agent d'enrobage hydroxy-
propylméthylcellulose (enveloppe de gélule),
L-Leucine, huile de graine de coton, mélange
d'extraits de riz
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Complément Alimentaire
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Contenu Gélules %NRV*
Aspartate de Magnésium  3500mg
dont Magnésium 420mg 112
L-Leucine 125mg

*laleurs nufritionnelles de référence conformé-
ment au Reglement (UE) n° 1169/2011

Fabriqué en Allemagne
Bien refermer la boite aprés utilisation. A con-

server au sec et & consommer de préférence
avant fin/N° de lot: Voir le fond de la boite

Quantité nette: 1589 (150 Gélules)
N° d'article: 21715

Warnke Vitalstoffe GmbH, Postfach 29 42, D-35539 Wetzlar, www.warnke.de



Recomendacién de consumo:
Adultos, tomar 5 cdpsulas al dia repartidas
en las comidas con abundante agua.

La dosis diaria expresamente recomendada
no debe ser sobrepasada. Los complemen-
tos alimenticios no deben utilizarse como
sustituto de una dieta equilibrada. Mantenga
este producto fuera del alcance de los ninos
mds pequerios. No apto para mujeres em-
barazadas o en periodo de lactancia.

Ingredientes:

Aspartafo de magnesio (contiene un 12%
de magnesio), Fullstoff mikrokristalline Cel-
lulose,  Uberzugsmittel Hydroxypropylme-
thylcellulose (Kapselhiille), L-Leucina, aceite
vegetal hidrogenado (semilla de algodén),
mezcla de exiractos de arroz

Sin Glurg
@ Lactog, ,,','
WARNKE "

VITALSTOFFE

Aspartato de

Magnesio 700mg

Complemento Alimenticio
150 Cdpsulas

~ @

B Lty

Warnke Vitalstoffe GmbH, Postfach 29 42, D-35539 Wetzlar, www.warnke.de

Informacion

or 5
Nutricional ccfpsulus %VRN*
Aspartato de Magnesio  3500mg -
de los cuales Magnesio  420mg 112
L-Leucina 125mg -

*Valores de referencia de nutrientes segin el
Reglamento (UE) n° 1169/2011

Fabricado en Alemania
Una vez abierto, cierre el bote correctamente.
Conservar en un lugar seco y fresco. Consu-

mir preferentemente antes del fin de/N° de
lote: Ver en la base

Cantidad neta: ]589 (150 Cdpsulas)
Nim. de art°: 21715



Posologia consigliata:
Adulti, 5 capsule al giorno ripartite ai pasti
con molta acqua.

Non superare la dose giornaliera consigliata.
Gli integratori alimentari non vanno intesi
come sostituti di una dieta varia ed equilibra-
ta e diuno stile divita sano. Si prega di tenere
questo prodotto fuori dalla portata dei bam-
bini. Non adatto per donne in gravidanza o
durante il periodo d*allattamento.

Ingredienti:

Magnesio Aspartato (contiene il 12% di ma-
gnesio), agente di carica cellulosa micro-
cristallina, agente di rivestimento idrossipro-
pilmetilcellulosa (involucro della capsula),
L-Leucina, olio di semi di cotone, miscela di
estratti di riso
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Contenuto Capsules %VNR*

Magnesio Aspartato 3500mg
di cui Magnesio 420mg 112
L-Leucina 125mg

*Valori nutritivi di riferimento secondo il Rego-
lamento (UE) n. 1169/2011

Fabbricato in Germania

Chiudere bene il flacone una volta aperto.
Conservare in un luogo asciutto e consumar-
si preferibilmente entro la fine/N° lotto:
Vedi sul fondo

Quantita netta: 1 589 (150 Capsule)
N° articolo: 21715

Warnke Vitalstoffe GmbH, Postfach 29 42, D-35539 Wetzlar, www.warnke.de



Aanbevolen dosering:
Volwassenen 5 capsules per dag verdeeld
over de maaltijden met veel water.

De dagelijkse aanbevolen dosering niet over-
schrijden. Voedingssupplementen zijn geen
vervanging voor een evenwichtige en geva-
rieerde maaltijd en een gezonde leefwijze.
Buiten bereik van kleine kinderen houden.
Niet geschikt voor zwangere vrouwen en
vrouwen die borstvoeding geven.

Ingrediénten:

Magnesium aspartaat (bevat 12% magnesi-
um), vulstof microkristallijne cellulose, glans-
middel hydroxypropylmethylcellulose (omhul-
sel), L-Leucine, katoenzaad olie, rijstextract
mengsel

WARNKE

Magnesium
Aspartaat 700mg

Voedingssupplement

per 5
Inhoud Capsules %VRW*

Magnesium Aspartaat  3500mg -
waarvan Magnesium ~ 420mg 112
L-Leucine 125mg -

*Voedingsreferentiewaarden volgens Veror-
dening (EU) no. 1169/2011

Geproduceerd in Duitsland

Na het openen altijd goed sluiten. Ongeo-
pend en droog bewaren. Ten minste houd-
baar tot einde/batch No.: Zie bodem
Nettohoeveelheid: 198 (150 Capsules)
Art. No.: 21715

Warnke Vitalstoffe GmbH, Postfach 29 42, D-35539 Wetzlar, www.warnke.de





