Produkt VITAMIN COMPLEX - 120 Kps.

VITAMIN COMPLEX enthalt 10 wichtige Vitamine und ist fir Hobby- wie auch
Leistungssportler konzipiert. Die praktische Kapselform gewéhrleistet eine bequeme
Einnahme an lebenswichtigen Vitaminen. Eine Kapsel liefert 100 % der empfohlenen
Tagesmenge. Durch ein aufwendiges Herstellungsverfahren liegen die in VITAMIN
COMPLEX enthaltenen Vitamine in optimaler Bioverfligbarkeit vor, was eine deutlich
erhohte Produktqualitat gewéhrleistet.

Die Qualitdtsmerkmale von VITAMIN COMPLEX im
Uberblick

Enthalt 10 lebenswichtige Vitamine

Bereits 1 Kapsel deckt den Tagesbedarf an Vitaminen zu 100 % ab
Tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei*

Tréagt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen*

Tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei*

Tréagt zur Regulierung der Hormontatigkeit bei**

Tragt zur Verringerung von Midigkeit und Ermidungen bei**
Traqgt zur Erhaltung normaler Haut bei***

Hergestellt in Deutschland

* durch das enthaltene Vitamin C
** durch das enthaltene Vitamin B6
*** durch das enthaltene Biotin

Beschreibung:

VITAMIN COMPLEX fir den ernohten Vitaminbedarf

Vor allem bei regelméRigen sportlichen Aktivitaten werden Vitamine vermehrt mit dem
Schweil’ ausgeschieden, wodurch ein Mangel an lebensnotwendigen Vitaminen entstehen
kann. Dieser Bedarf sollte schnellst moglich ausgeglichen werden. Die tagliche Nahrung
enthélt oft zu wenig Vitamine, was eine regelmalige Vitamin-Ergéanzung sinnvoll macht.
Damit konnen ein Vitaminmangel und dessen Nebenwirkungen effektiv vermieden werden.



Zur Bedeutung von VITAMIN COMPLEX

Mit der Einnahme von nur einer Kapsel VITAMIN COMPLEX am Tag ist man zu 100 % mit
der empfohlenen Tagesmenge an Vitaminen versorgt. So tragt Vitamin C zu einem normalen
Energiestoffwechsel und einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Als wichtiges
Antioxidans kann Vitamin C zudem die Zellen vor oxidativem Stress schiitzen und somit zur
Gesunderhaltung beitragen. Das dem B-Komplex angehdrende Vitamin B6 verringert
Mudigkeitserscheinungen und wirkt sich unterstiitzend auf die Regulierung der
Hormontatigkeit aus.

Nahrwerte:

Produktanalyse:

Nahrwertangaben pro 100 g pro Portion*
Energie 101 kcal 1 kcal
Fett 0,09 0,09
davon gesattigte Fettsauren 00g 0,09
Kohlenhydrate 10,79 0,1g
davon Zucker <0,1¢g <0,1g¢g
Eiweill 1399 0,1g
Salz 0,09 0,0g

* eine Portion entspricht einer Kapsel

Vitaminbilanz:

Vitamine* pro Kapsel
Vitamin C 80,0 mg
Niacin 16,0 mg
Vitamin E 12,0 mg
Pantothenséure 6,0 mg
Vitamin B6 1,4 mg
Vitamin B2 1,4 mg
Vitamin B1 1,1 mg
Folsaure 200 mcg
Biotin 50 mcg
Vitamin B12 2,5 mcg

* 100 % der empfohlenen Tageszufuhr (nach RDA)

Verzehrempfehlung:

Eine Kapsel pro Tag zu einer Mahlzeit mit reichlich Flussigkeit einnehmen.

Zutaten:

Fullstoff Cellulose, Rindergelatine (Kapsel), Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Panthotensdure,

Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folsaure, Biotin, Vitamin B12.



Inhalt:

120 Kapseln a 740 mg (= 120 Portionen | reicht fir 4 Monate)

EAN/GTIN-Nummer: 4260206490319
Pharmazentralnummer (PZN): 10732678






