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Lichtgeschützt, kühl und trocken aufbewahren.

Kurkuma
Curcuma longa / Wurzelpulver

100 g enthalten 
durchschnittlich
1.491 kJ / 356 kcal

  9,9 g
  2,9 g
  58 g
  57 g

  6,7 g 
  7,8 g
  0,1 g

Nähr- und
Brennwerte 
Energie
Fett
davon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
davon Zucker
Ballaststoffe 
Eiweiß 
Salz

PZN D: 11290596
PZN A: 4392468

sonnig & intensiv

Kurkuma (Curcuma longa) ist ein wertvolles Gewürz 
für die ernährungsbewusste Küche. Mit Kurkuma 
lassen sich viele leckere Gerichte mit einer exotischen 
Note versehen.

• auf Reinheit geprüft und fein vermahlen 
• Curcumingehalt: 3 g/100 g
• von Natur aus gluten-, laktose- und jodfrei
• für die vegane Küche geeignet

Zutaten: Bio-Kurkumawurzeln, gemahlen 100 %

Bio-Gewürz   Inhalt (Pulver): 160 g

Mindestens haltbar bis Ende: 06.2026 / L260511

vegan DE-ÖKO-001
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