
Produktinformation

VITAMIN A 2.500 I.E. KAPSELN

Produktbeschreibung
Unter dem Begriff Vitamin A werden mehrere Strukturen
zusammengefasst, darunter Retinol, Retinal, Retinsäure und
Retinylacetat. Jede einzelne erfüllt im Körper ihre bestimme Funktion
und kann bei Bedarf in eine andere umgewandelt werden. Dies macht
Vitamin A zu einem der vielseitigsten und flexibelsten Vitamine für den
menschlichen Körper.
Da Vitamin A nur in tierischen Lebensmitteln vorkommt, sollten
besonders Veganer und Vegetarier auf ihren Vitamin A-Spiegel achten.
Alternativ kann man zwar auf die in pflanzlichen Lebensmitteln
vorkommenden Provitamine, darunter beispielsweise Beta-Carotin
zurückgreifen. Diese müssen aber erst im Körper unter Energieaufwand
und der genau passenden Enzyme in das klassische Vitamin A
umgewandelt werden.
In unseren Kapseln liegt veganes Vitamin A als Retinylacetat vor, der
Form, in der unser Körper das Vitamin natürlicherweise in der Leber
speichert. Die extra kleinen Kapseln sind besonders leicht zu schlucken
und enthalten 2.500 Internationale Einheiten.

Für eine gesunde Sehkraft
Spielt eine Rolle bei der Zelldifferenzierung 
Vitamin A unterstützt einen gesunden Eisenstoffwechsel
Für den Erhalt von Schleimhäuten und Haut
Besonders leicht zu schlucken dank kleiner Kapselgröße 
1 Kapsel deckt den Tagesbedarf: 2.500 I.E. pro Kapsel

Das Produkt ist vegan sowie gluten-, soja-, laktose- und erdnussfrei.

Ihr Wohlbefinden ist unsere Stärke: Jedes unserer Produkte ist garantiert
frei von Titandioxid, Magnesiumstearat, Carrageen und Polyethylenglykol
(PEG) sowie von Aroma-, Farb- und Süßungsmitteln. Selbstverständlich
verwenden wir laut Gesetzgeber auch keine Rohstoffe, die gentechnisch
verändert (GMO), bestrahlt oder mit Ethylenoxid behandelt wurden.

Verzehrempfehlung
1 Kapsel täglich. Da Vitamin A zu den fettlöslichen Vitaminen gehört,
empfehlen wir eine Einnahme zu einer fetthaltigen Mahlzeit.

Verfügbare Größen
Inhalt

90 Kapseln - 13,5 g
170 Kapseln - 25,5 g

Artikelnummer: 11700111 | PZN: 16795390

Herausragende Produktqualität
therapeutisch fundierte Rezepturen
deutscher Produktionsstandort seit 1998
ohne Titandioxid und Magnesiumstearat
ohne Gentechnik

Inhaltsstoffe
Nahrungsergänzungsmittel

Vitamin  pro 1 Kapsel
Verzehrempfehlung % RM*

Vitamin A  2.500 I.E. = 751 µg 94

*Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gem. LMIV

Zutaten

Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle); Vitamin A
(Saccharose, Maisstärke, Verdickungsmittel: Gummi Arabicum, Retinylacetat,
Antioxidationsmittel: DL-alpha-Tocopherol, Trennmittel: Tricalciumphosphat).

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Trocken, licht- und
wärmegeschützt aufbewahren.
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