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Mit 100 mg der Aminosäure L-Tryptophan

Produktkonzept

Mit 300 mg Melissenblätterextrakt

B-Vitamine und Magnesium für die Psyche¹

¹Die Physika der ,Hei l igen Hildegard von Bingen aus dem 12. Jahrhunder t
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Produktkonzept

B-Vitamine und Magnesium für die psychische Funktion1
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 Nahrungsergänzungsmittel mit Melissenblätterextrakt, L-Tryptophan, Magnesium und 3 Vitaminen*

 Unser emotionales, psychologisches und soziales Wohlbefinden ist eine wesentliche Voraussetzung für Lebensqualität, 
Leistungsfähigkeit und Zufriedenheit.

 Die in sanotact® Glücksgefühl Tabletten enthaltenen B-Vitamine und Magnesium unterstützen die Psyche und die mentale 
Leistungsfähigkeit: Niacin, Vitamin B12, B6 und Magnesium tragen zur normalen psychischen Funktion, zur normalen 
Funktion des Nervensystems und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.

 Bestimmte Nährstoffe können vom Körper nicht selber gebildet oder lange gespeichert werden. Sie müssen regelmäßig mit 
der Nahrung aufgenommen werden. Hierzu zählen unter anderem die Aminosäure L-Tryptophan, die Vitamine B6, B12, 
Niacin und Magnesium. L-Tryptophan hat viele verschiedene Aufgaben im Körper, zum Beispiel wird es für die Bildung von 
Serotonin benötigt.

 Die sanotact® Glücksgefühl Tabletten sind frei von tierischen Bestandteilen und daher ideal für Veganer geeignet. 
Außerdem sind sie gluten- und laktosefrei.

*Hinweise:  Die angegebene empfohlene tägl iche Verzehrempfeh lung darf nicht überschri t ten werden.  Nahrungsergänzungsmit te l  ersetzen keine ausgewogene und abwechslungs reiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren.

1Niac in,  Vitamin B12,  B6 und Magnesium tragen zur normalen psychischen Funktion,  zur normalen Funktion des Nervensystems und zur Verr ingerung von Müdigkei t  und Ermüdung bei.
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Inhaltsstoffe/Zutaten
 Zitronenmelisse wird traditionell bereits seit 

Jahrhunderten geschätzt. Die Benediktinerin 
Hildegard von Bingen schrieb einst „Die Melisse ist 
warm und ein Mensch, der sie isst, lacht gern.“1

 Mit 100 mg der Aminosäure L-Tryptophan

 B-Vitamine und Magnesium zur Unterstützung der 
psychischen Funktion

 Zutaten: Melissenextrakt, L-Tryptophan, 
Magnesiumoxid, Füllstoff 
Hydroxypropylmethylcellulose, Nicotinamid, Füllstoff 
mikrokristalline Cellulose, Füllstoff 
Hydroxypropylcellulose, Trennmittel Siliziumdioxid, 
Maltodextrin, Trennmittel Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), 
Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide, 
Cyanocobalamin (Vitamin B12).

 1 Tablette täglich mit ausreichend Flüssigkeit 
einnehmen.

Verzehrempfehlung

Verpackungskonzept
 90 Tabletten

PZN: 19465693

Lagerbedingungen: Unter 25 °C, trocken und vor 
Licht geschützt lagern.
Stammdaten Verkaufseinheit:
Maße: B: 43 mm, H: 77 mm, T: 43 mm
Nettogewicht: 51,8 g; Bruttogewicht: 65,1g
Stammdaten Versandkarton:
Versandkarton à 12 Dosen
Bruttogewicht: 0,841 kg
Maße: L: 185 mm, B: 145 mm, H: 90 mm

Palettenfaktor: 330 Kartons
Pro Lage: 33 Kartons 
Palettenhöhe: 1.045 mm incl. Palette 

sanotact Glücksgefühl Dose
90 Tabletten

Artikel-GTIN 4003087 44545 6
Karton-GTIN 4003087 44540 1

Logistische Daten

¹Die Physika der Hei l igen Hildegard von Bingen aus dem 12. Jahrhunder t
*NRV: Referenzmenge nach EU-Lebensmit te lverordnung
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Das Produkt

Das Wohlbefinden steigern
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Gerade in der heutigen Zeit fühlen sich viele Personen gestresst, müde und ausgelaugt – darunter kann im Alltag auch mal die
Stimmung leiden. Das Thema mentale Gesundheit und Achtsamkeit gegenüber dem eigenen Körper ist in den letzten Jahren
immer relevanter geworden. Unser emotionales, psychologisches und soziales Wohlbefinden ist eine wesentliche Voraussetzung
für Lebensqualität, Leistungsfähigkeit und Zufriedenheit.

Bestimmte Nährstoffe können vom Körper nicht selber gebildet oder lange gespeichert werden. Sie müssen regelmäßig mit der
Nahrung aufgenommen werden. Hierzu zählen unter anderem die Aminosäure L-Tryptophan, die Vitamine B 6, B12, Niacin und
Magnesium. L-Tryptophan hat viele verschiedene Aufgaben im Körper, zum Beispiel wird es für die Bildung von Serotonin
benötigt.

sanotact® Glücksgefühl – vegane Tabletten mit B-Vitaminen und Magnesium für die Psyche und die mentale Leistungsfähigkeit:
Niacin, Vitamin B12, B6 und Magnesium tragen zur normalen psychischen Funktion, zur normalen Funktion des Nervensystems
und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.

Zusätzlich enthält die hochwertige Rezeptur noch die Aminosäure L-Tryptophan und Zitronenmelisse. Zitronenmelisse wird
traditionell bereits seit Jahrhunderten geschätzt. Die Benediktinerin Hildegard von Bingen schrieb einst „Die Melisse ist warm und
ein Mensch, der sie isst, lacht gern.“1

1Die Physika der Heil igen Hildegard von Bingen aus dem 12. Jahrhunder t
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