
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizi-
nische Zwecke. Mit hochdosiertem Qualitäts-
Coenzym Q10 (Kaneka Q10™) aus Hefefermenta-
tion zur diätetischen Behandlung der Nebenwir-
kungen von Statinen insbesondere am Muskel-
system.

AUF EINEN BLICK

• Mit 60 mg Coenzym Q10/Kapsel 
• Qualitätsrohstoff von KANEKA Q10TM

• Cholesterinsenkende Medikamente (Statine)   
 unterbrechen die körpereigene Coenzym Q10-
 Synthese. Eine häufig auftretende Nebenwir-
 kung von Statinen sind Schwäche, Krämpfe   
 und Schmerzen der Skelettmuskulatur und im  
 Magen-Darm-Bereich
• Bei einer regelmäßigen Einnahme von Statinen  
 wird eine Erhöhung der Coenzym Q10-Zufuhr   
 als diätetische Maßnahme empfohlen

VERZEHRSEMPFEHLUNG
Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit zu einer 
Mahlzeit verzehren.

INHALTSSTOFFE PRO TAGESDOSIS  
 1 Kapsel pro 100 g
Coenzym Q10  60 mg 37,7 g

NÄHRWERTTABELLE
Brennwert (kcal / kJ)  < 0,1/0,4 59/236
Protein 0 0
Fett 0 0
Kohlenhydrate 0 0

30 Kapseln  EUR 21,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis inkl. MwSt.
PZN (AT) 3423876, PZN (D) 06142445
Inhalt: 4,5 g, Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).

CoQ10 60 mg

Für die Muskeln bei Statin-Einnahme

Im Vitamin steckt das lateinische „Vita“ für 
Leben. Die derzeit 13 bekannten Vitamine 
sind für den menschlichen Körper lebens-
notwendig. Allerdings können wir sie nicht 
oder nur in geringen Maßen ausreichend 
produzieren und müssen die wichtigen 
Nährstoffe daher mit der Ernährung 
zuführen. Unterteilt in fettlösliche und 
wasserlösliche Vitamine erfüllen die 
Vitamine unterschiedliche Aufgaben: sie 
unterstützen das Immunsystem, wirken im 
Knochenstoffwechsel mit oder sind an der 
Blutbildung beteiligt.
Zu den Vitaminoiden zählen Substanzen, 
die eine vitaminähnliche Wirkung zeigen 
oder als Vorstufe von Vitaminen anzuse-
hen sind. Vitaminoide können wir zumeist 
selbst bilden.
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Vitamine &
Vitaminoide

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizi-
nische Zwecke (bilanzierte Diät) zur diätetischen 
Behandlung von Herzinsuffizienz und Bluthoch-
druck. Mit Coenzym Q10 in hoher Dosierung.

AUF EINEN BLICK

• Hochdosiert mit 120 mg Coenzym Q10/Kapsel 
• Qualitätsrohstoff von KANEKA Q10TM

• Bei altersbedingt eingeschränkter Eigensyn-  
 these oder systemisch bedingter Co Q10-
 Verarmung des Herzmuskelgewebes, wird   
 aufgrund der speziellen Stoffwechselsituation
  die Zufuhr von Coenzym Q10 im Rahmen   
 einer ergänzend bilanzierten Diät empfohlen

VERZEHRSEMPFEHLUNG
Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit zu einer 
Mahlzeit verzehren.

Hinweis: Das Erzeugnis sollte nicht von Schwan-
geren, Stillenden sowie Kindern und Jugendli-
chen unter 18 Jahren verzehrt werden.

INHALTSSTOFFE PRO TAGESDOSIS  
 1 Kapsel pro 100 g
Coenzym Q10  120 mg 43,3 g

NÄHRWERTTABELLE
Brennwert (kcal / kJ)  < 0,1/0,4 59/236
Protein 0 0
Fett 0 0
Kohlenhydrate 0 0

60 Kapseln  EUR 59,95
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis inkl. MwSt.
PZN (AT) 3289099, PZN (D) 05119450
Inhalt: 17 g, Diätetisches Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).

Coenzym Q10 ist eine körpereigene Substanz. 
Organe mit dem höchsten Energiebedarf weisen 
die höchste Q10-Konzentration auf, wie z.B. Herz, 
Gehirn, Leber, Niere und die Muskulatur.

AUF EINEN BLICK

• Coenzym Q10 in der aktiven Ubiquinol-Form 
 (Kaneka QHTM), das im Körper nicht mehr 
 umgewandelt werden muss
• sofort, vollständig und ohne Verzögerung 
 verfügbar
• Kombiniert mit dem Antioxidans Vitamin C,
  das für einen normalen Energiestoffwechsel
 wichtig ist. Es unterstützt das Immunsystem
 und trägt zur Verringerung von Müdigkeit und 
 Ermüdung bei

VERZEHRSEMPFEHLUNG
Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit zu einer 
Mahlzeit verzehren.

INHALTSSTOFFE PRO TAGESDOSIS  
 1 Kapsel % NRV*

Coenzym Q10 (Ubiquinol) 60 mg –
Vitamin C 16 mg 20
* % der Referenzmenge nach EU Verordnung 1169/2011

30 Kapseln  EUR 33,95
PZN (AT) 3480851, PZN (D) 07424329, Inhalt: 11,5 g

60 Kapseln  EUR  62,95
PZN (AT) 4407307, PZN (D) 11648508, Inhalt: 23 g
Unverbindlich empfohlener Apothekenverkaufspreis inkl. MwSt.
Nahrungsergänzungsmittel

CoQ10 120 mg

Hochdosiert für die Herzleistung

Ubiquinol 60
Der Energieversorger

 Vitamine & Vitaminoide
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