
   

 
 

 
 
Inhalt: 50 ml  
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Glycerolkomplettextrakten 
aus Sprossen der Himbeere, aus Knospen der Silberlinde, 
aus Knospen der Eiche, aus Knospen der schwarzen 
Johannisbeere, Pantothensäure, Niacin, Vitaminen 
 
Zutaten: 
Wasser, Glycerin, Ethanol, Glycerolkomplettextrakt aus 
Sprossen der Himbeere, Glycerolkomplettextrakt aus 
Knospen der Silberlinde, Glycerolkomplettextrakt aus 
Knospen der Eiche, Glycerolkomplettextrakt aus Knospen 
der schwarzen Johannisbeere, Calcium-D-pantothenat, 
Pyridoxinhydrochlorid, Nicotinamid, Methylcobalamin 
 
* Pantothensäure trägt zu einer normalen Synthese und 
zu einem normalen Stoffwechsel von Steroidhormonen bei 
 

Verzehrempfehlung: 
2 × 30 Tropfen täglich pur oder in Wasser verzehren. Vor Gebrauch schütteln. 
 
Himbeere (Rubus idaeus): Der Himbeerstrauch gehört, ebenso wie die Hagebutte, zu der 
Familie der Rosengewächse. Man kennt die Himbeere vor allem wegen ihrer schmackhaften 
Früchte. Der Strauch kann bis zu 2 Meter hoch werden, ist sommergrün und bildet an den 
Zweigen Dornen. Man findet die Himbeere häufig auf Lichtungen und Kahlflächen in 
Wäldern. 
 
Die Silberlinde (Tilia tomentosa): zählt zur Familie der Lindenbäume. Sie gehört zu den 
sommergrünen Bäumen und erreicht eine Höhe von bis zu 30 Metern. Die Silberlinde ist in 
Südosteuropa und in Kleinasien beheimatet.  
 
Die Eiche (Quercus pedunculata): zählt zu den 
Buchengewächsen und ist in Europa, Kleinasien und 
den Kaukasusländern heimisch. Das 
Buchengewächs bevorzugt feuchte Boden und findet 
sich in Mischwäldern. Die Blüten der Eiche sind von 
rotbräunlicher Farbe.  
 
Die schwarze Johannisbeere (Ribes nigrum): 
zählt zu den Stachelbeergewächsen und ist heimisch 
in europäischen und asiatischen Waldgebieten. Der 
stachellose Strauch ist zwischen einem und zwei 
Metern hoch und trägt zur Blütezeit gelblich-grüne 
und am Rand braunrot gefärbte Blätter.  
 
Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene 
Verzehrmeng darf nicht überschritten werden.  Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. 

Inhaltsstoffe  
pro Tagesdosis (60 Tropfen)                  % NRV* 
Pantothensäure 3 mg 50 
Niacin 0,88 mg 55 
Vitamin B6 0,7 mg 50 
Vitamin B12 2,5 μg 100 
Glycerolkomplettextrakte aus:     
Sprossen der Himbeere 75,34 mg  ** 
Knospen der Silberlinde 75,34 mg  ** 
Knospen der Eiche 22,60 mg  ** 
Knospen der schwarzen 
Johannisbeere 15,06 mg  ** 
* Nährwertbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 pro 
Tagesdosis          ** Kein NRV  

Femin Plus* Dr.Koll  
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