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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Erwachsene: 3-4x täglich 1 Teelöffel bis 1 Esslöffel.

Der Auszug von Huflattichblätter und –blüten, Klatschmohnblüten, Malvenblüten, 
Königskerzenblüten, Eibischblättern und –wurzel, Arnikablüten, Vogelknöterich-
kraut, Himbeerblätter, Schachtelhalmkraut, Hohlzahnkraut, Isländisch Moos, Süß-
holzwurzel, Anisfrüchte und Veilchenwurzeln, verkocht zu einem Sirup wird vor 
allem bei Hustenreiz und Heiserkeit sehr geschätzt. Der Sirup kann bei trockenem 
und hartnäckigem Husten angewendet werden. Durch die wertvollen pflanzlichen 
Inhaltsstoffe kann ein gereizter Hals beruhigt und der Hustenreiz gemindert wer-
den. Ebenso können Reizungen im Mund- und Rachenraum gelindert werden und 
auch bei Magen-Darm-Verstimmungen kann der Gebirgskräuter Sirup beruhigende 
Eigenschaften haben.

Zusammensetzung:
Zucker, Wasser, Huflattichblätter und –blüten, Klatschmohnblüten, Malvenblü-
ten, Königskerzenblüten, Eibischblätter und –wurzel, Arnikablüten, Vogelknöte-
richkraut, Himbeerblätter, Schachtelhalmkraut, Hohlzahnkraut, Isländisch Moos, 
Süßholzwurzel, Anisfrüchte, Veilchenwurzel, Alkohol, Konservierungsmittel:
Parahydroxy-benzoesäuremethyl- und propylester.
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