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Melatonin tragt dazu
bei, die Einschlafzeit zu
verkirzen und die
subjektive Jetlag-
Empfindung zu lindern.

Melatonin als kérper-
eigener Botenstoff
reguliert den Schlaf-
Wach-Rhythmus.
Verschiedene Faktoren
wie Stress, eine unge-
sunde Lebensweise,
Jetlag, Schichtarbeit
oder hormonelle
Ver&nderungen kénnen
die natiirliche Melato-
nin Produktion des
Kérpers stéren.
Gesundleben Melatonin
Spray ist ein hochwerti-
ges Nahrungsergan-
zungsmittel, entwickelt
nach neuesten wissen
schaftli-
chen Er-
kenntnissen
und her-
gestellt
nach
héchsten
Qualitats-
standards.

PZN - 18771726

@ vegan

gesundleben &*

Zusammen-
setzung

Melatonin
Spray

Melatonin

pro 1 SprithstoB 0,5 mg
pro 2 SprishstoBe 1,0 m
% NRV* -

* Referenzmengen gemaf3
Lebensmittelinformations
verordnung

** keine Referenzmengen
vorhanden

Nahrungs-
ergdnzungsmittel
mit Melatonin

Zutaten: Glycerin;
Wasser; Melatonin;
natirliche Aromen.

Nahrungsergdanzungs-
mittel mit Melatonin

200 SprihstsBe = 30 ml

Bei Raumtemperatur,
aufrecht und lichtge-
schitzt lagern.

Mindestens haltbar bis
Ende: siche Boden

Hergestellt fir:

Alliance Healthcare
Deutschland GmbH
SolmsstraBe 73

60486 Frankfurt am Main
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Verzehrempfehlung:

Zur Verkirzung der
Einschlafzeit: 2 Sprih-
stéBe vor dem Schlafen-
gehen direkt in den Mund
sprihen. Die positive
Wirkung stellt sich ein,
wenn kurz vor dem Schla-
fengehen 1 mg Melatonin
eingenommen wird.

Bei Jetlag: 1 SprihstoBRe
vor dem Schlafengehen
direkt in den Mund sprii-
hen. Die positive Wirkung
stellt sich ein, wenn am
ersten Reisetag kurz vor
dem Schlafengehen sowie
an den ersten Tagen nach
Ankunft am Zielort min-
destens 0,5 mg Melatonin
eingenommen werden.
Vor Gebrauch schitteln.

Hinweise: Nahrungser-
gdanzungsmittel sind kein
Ersatz fir eine ausgewo-
gene und abwechslungs-
reiche Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise. Die
angegebene empfoh-
lene tégliche Verzehrs-
menge darf nicht Gber-
schritten werden.
AuBerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern
aufbewahren.

Fur Kinder und Schwange-
re oder stillende Frauen
nicht empfohlen.
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ACHTUNG!!!

Stanzlinien drucken nicht. Stanze auf Richtigkeit
priifen. PZN Funktion priifen. Uber-/Unterfillun-
gen, Aussparungen bzw. Uberdrucken sind in der
Datei anzulegen bzw. auf Richtigkeit zu prifen!

Diese Vorlage darf ohne ausdriickliche Einwilligung von RED
RABBIT weder kopiert noch vervielféltigt oder verandert
werden. Eine Nutzung dieser Vorlage iiber den von RED RABBIT
bestimmten Zweck hinaus ist rechtlich unzuldssig und verstoft
gegen das Urheberrecht. Es wird keine Haftung iibernommen
fiir etwaige orthografische Fehler, fiir Verletzungen des
Wettbewerbs- und Urheberrechts sowie des Waren-
schutzgesetzes und daraus entstehende Folgeschéaden. Priifen
Sie die Reinzeichnungen bitte in rechtlicher Hinsicht auf die
Richtigkeit von Format und Abwicklung, und lesen Sie den
gesamten Text Korrektur.

Ansprechpartner: Jochen Matzer
j.matzer@red-rabbit.de, +49 (0)40 226368 - 225

Red Rabbit GmbH, Hasenweg 45
22393 Hamburg, Germany






