
Die Vitamine in Doppelherz Hanföl + Goldmohn + Ashwagandha unterstützen die 
 geistige Leistungsfähigkeit, den Neurotransmitterstoffwechsel, die normale psychische 
Funktion und die normale Funktion des Nervensystems:

•  Pantothensäure (Vitamin B5) trägt zu einer normalen Synthese und zu einem 
normalen Stoffwechsel von Steroidhormonen, Vitamin D und einigen Neuro-
transmittern bei.

•  Vitamin B5 trägt außerdem zu einer normalen geistigen Leistungsfähigkeit und 
einem normalen Energiestoffwechsel bei.

•  Vitamin B1 leistet einen Beitrag zu einer normalen Funktion des Nervensystems, 
einem normalen Energiestoffwechsel und einer normalen psychischen Funktion.

Zusammensetzung pro Tagesportion  
(= 1 Kapseln)

% NRV*

Hanfsamenöl  750 mg  ** 

Goldmohnextrakt  25 mg  ** 

Ashwagandhaextrakt  25 mg  ** 

Vitamin B1  0,55 mg  50 %

Pantothensäure  3 mg  50 %
*  Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011
** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden

Verzehrsempfehlung:
Täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

Hinweise:
Für Kinder, Jugendliche, Schwangere und Stillende nicht geeignet.

THC-Gehalt < 0,2 % (laut Gesetz)

Nicht einnehmen bei Allergie gegen Mohngewächse.

Wenn Sie gleichzeitig Medikamente einnehmen, sollten Sie den Verzehr mit Ihrem Arzt 
besprechen.

In den östlichen Kulturen wird Hanföl aufgrund seiner positiven Eigenschaften schon seit 
Jahrhunderten geschätzt.

Hanf ist eine der ältesten Kulturpflanzen der Erde, deren Samen, Blätter, Blüten und 
 Fasern in unterschiedlichster Weise Verwendung finden. So wurden zum Beispiel die 
Hanfsamen bereits vor Jahrhunderten als Nahrungsmittel genutzt. Das in den Kapseln 
verwendete Hanföl wird mittels Kaltpressung aus dem Samen der Cannabispflanze 
(Cannabis sativa L.) gewonnen.

Der Goldmohn (Eschscholzia californica), wird auch „kalifornischer Mohn“ oder „Schlaf-
mützchen“ genannt, und ist eine Pflanzenart aus der Familie der Mohngewächse.

Ashwagandha, die Schlafbeere oder Winterkirsche, entstammt der Familie der Nacht-
schattengewächse.
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