DER HEILGARTEN DER NATUR

Fenchel Sirup

+
@3 Produktbeschreibung:

Der bittere Fenchel (Foeniculum vulgare) gehort zur Familie der Doldenblitler
(Apiaceae). Verwendet werden die reifen Frichte, bei dessen zerreiben der typi-
sche Fenchelgeruch wahrnehmbar wird. Fenchelfriichte enthalten dtherisches Ol
(Bitterfencheldl) mit stfs schmeckenden trans-Anethol und dem bitteren Fenchon.
Basierend auf langjahriger Erfahrung kann Fenchel eingearbeitet in Sirup bei leich-
ten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Bereich, bei Blahungen und Fla-
tulenz, sowie als schleimlésendes Mittel bei Husten eingesetzt werden.

Zusammensetzung:

Saccharose, Wasser, Fenchelfrichte, Alcohol, Methylparahydroxybenzoat,
Propylparahydroxybenzoat.

@ Verzehrempfehlung:

Bei Bedarf 2 - 4 x taglich 1 Tee- bis 1 Essloffel einnehmen.
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