
Kreatin erhöht die körperliche Leistung bei Schnellkraft -
training im Rahmen kurzzeitiger intensiver körperlicher 
Betätigung. Vitamin C unterstützt den Energiestoffwechsel 
und trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
während und nach intensiver körperlicher Betätigung bei.

Köhler Pharma GmbH

kreatin energie plus  
Nahrungsergänzungsmittel mit Kreatin und Vitamin C. Mit Zucker und Süßungsmittel.  

Verzehrempfehlung: Täglich 4 Tabletten lutschen oder kauen. 

Zusammensetzung: Pro Tagesdosis = 4 Tabletten 

  Kreatin Monohydrat 4 g 
  entsprechend Kreatin 3,5 g* 
  Vitamin C 140 mg (175)** 

Zutaten: Kreatin Monohydrat, mikrokristalline Cellulose, Füllstoff: Sorbitol, Fruktose, Dextrose, Vitamin C, 
Trennmittel: Polyethylenglykol, Kartoffelstärke, Trennmittel: Siliciumdioxid, Säuerungs mittel: Zitronen -
säure, Aroma: Zitrone, Trennmittel: Magnesium salze der Speisefettsäuren, Süßungs mittel: Sucralose.  

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs ergän zungs -
mittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs lungsreiche Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise verwendet werden. Trocken, vor Wärme und Licht geschützt aufbewahren. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Mindestens haltbar bis Ende: siehe Dosenboden 
 

  *Die tägliche Aufnahmemenge zur Erhöhung der körperlichen Leistung 
bei Schnell kraft training im Rahmen kurzzeitiger intensiver körperli-
cher Betätigung beträgt 3 g.  

**Nährstoffbezugswert gemäß Lebensmittel-Informa tions verordnung
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K r e at i n  m i t  V i ta m i n  C

100 Tabletten = 100 g
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