Jeden Tag sind Thre Augen vielen Reizen ausgesetzt, die Ihre
Sehkraft belasten. Ab dem 40. Lebensjahr beginnt die natrliche
Sehkraft bei vielen Menschen langsam nachzulassen. Eine Ursache
dafur ist die standige, starke Beanspruchung der Netzhaut.

Die Stelle des scharfsten Sehens in der Mitte der Netzhaut, die
Makula ("Gelbe Fleck™), enthalt sehr viel Lutein. Lutein ist ein
gelbes Carotinoid, das eine wichtige Rolle beim Sehvorgang spielt.
Es absorbiert wie eine innere Sonnenbrille blaues Licht und
schitzt so das Auge. Mikrondhrstoffe wie Lutein kdnnen die
Erhaltung der Sehkraft positiv beeinflussen. Deshalb ist es sinn-
voll, die Augen rechtzeitig durch eine regelmaBige erganzende
Zufuhr augenfreundlicher Mikrondhrstoffe zu unterstiitzen.

Jede Augenkraft Kapsel mit Lutein enthdlt 5 mg natiirliches
Lutein aus der Studentenblume (Tagetes) in Kombination mit
Vitamin C und E sowie natlirlichem Beta-Carotin aus der Mdhre,
Ergdnzt wird diese wertvolle Kombination durch anthocyanreiche
Extrakte aus Heidelbeeren, Schwarzen Johannisbeeren und
Rotweintrauben.

Der Rohstoff zur Herstellung der Kapselhiille wird aus pflanzlicher
Cellulose gewonnen und ist gelatinefrei.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung.

Mehr Informationen im Internet unter: www.nutristore.li

Augenkraft

Lutein Kapseln

Nahrungsergdanzungsmittel fiir gesunde
Augen und Sehkraft

200 vegetarische Kapseln = 125 g

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie taglich 3 mal 1 Kapsel zu den
Mahlzeiten mit ausreichend Fllissigkeit.

Die empfohlene Verzehrsmenge sclite nicht Gberschritten werden.

Zusammensetzung pro Kapsel  pro Tagesdosis  in % pro 100 g

(= 3 Kapseln)
Lutein 5.0 mg 15,0 mg i 0809
Vitamin C 65,0 mg 195,0 mg 324% 10399
Vitamin E 12,0 mg 36,0 mg 360% 192 g
Traubenkernpulver 90,0 mg 270,0 mg ** 14389
Mohrenpubver 70,0 mg 210,0 mg ** 11,199
Johannisbeerenpulver 60,0 mg 180,0 mg e 9599
Heidelbeerpulver 55,0 mg 165,0 mg - 879qg
Rotweinpulver 50,0 mg 150,0 mg ** 7999

*Empl. Tagesbedarf rach ROA gem, EY-Richtlinie (ber che Libensmittel-Nahnwertiennasicheung,
*orich kine EU-Emplehiung Flr den Tagestedar! verhanden

Nihrwerte

Eiweill: 50,9 mg 152,7 mg 810 g

Kohlenhydrate: 106,0 mg 318,0 mg 16,90 g

Fett: 4,9 mg 14,7 mg 0,809

Brennwert: 2,8 K 24 K 454,80 KJ
0,7 keal 2,1 keal 108,30 keal

Hinweis fiir Diabetiker: 1 Kapsel entspricht 0,008 BE.

Zutaten: Luteinreicher  Tagetes-Extrakt,  Traubenkernpulver,
Méhrenpulver, Vitamin C, Johannisbeerenpulver, Heidelbeerpulver,
Rotweinpulver, Vitamin E acetat, Kapselhillle: Hydroxypropylmethyl-
cellubose

Mindestens haltbar bis Ende [ L-Bz.: siehe Boden

Trocken, kiihl und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern.
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