
For you eHealth darmflora komplex 
 

Hersteller: for you eHealth 
Kategorie: Lebensmittel 
PZN: 16204650 
Inhalt: 150 g 
 

Neutrale Darmkur mit 11 Bakterienstämmen, 22 Milliarden Keimen 

pro Portion & 2 Ballaststoffarten: resistentes Dextrin aus Mais & 

Akazienfaser. Ohne Zusatzstoffe 

 

Produktkurztext: 

• ✅ DARMFLORA KOMPLEX: einzigartige Pulver-Kombination bestehend aus 

resistentem Dextrin aus Mais & Akazienfasern, sowie 11 Bakterienstämme in einer 
Tagesdosierung von 22 Milliarden Keimen pro Tagesportion 

• ✅ EINFACHE ANWENDUNG: Das Pulver kann unabhängig von den Mahlzeiten oder 

der Tageszeit in kalte oder max. lauwarme Getränke und Speisen eingerührt werden. 
Die Tagesdosis liegt bei 5gr. Das Pulver ist geschmacksneutral & für eine Darmkur 
oder den dauerhaften Gebrauch geeignet. 

• ✅ BAKTERIENSTÄMME: Die Gesamtkeimzahl pro Tagesdosis beträgt 22 Milliarden 

Bakterien, die sich aus 11 verschiedenen Bakterienstämmen zusammensetzen, 
darunter auch L. plantarum, L. rhamnosus, und L. breve. Für ein rundum gesünderes 
Wohlbefindenverschiedenen Bakterienstämmen zusammensetzen 

• 🌱 BALLASTSTOFFE: die Ballaststoffe machen lange satt, enthalten kaum Kalorien 

und halten den Blutzuckerspiegel stabil, was wiederum Fettzellen leichter zum 
Schmelzen bringt. Lösliche Ballaststoffe sind das tägliche Futter für nützliche 
Darmbakterien und regen die Darmtätigkeit an. 

• 💚 for you DEIN GESUNDHEITSPARTNER: Wir arbeiten immer mit lizenzierten 

Markenrohstoffen mit bester Bioverfügbarkeit und minimieren die Verwendung von 
Zusatzstoffen. Unsere Produkte sind frei von Schwermetallen & Gentechnik. Alle 
unsere Produkte werden in HACCP- und GMP-zertifizierten Betrieben in Deutschland 
hergestellt. 

darmflora komplex 

Geschmacksneutrales Pulver mit löslichen pflanzlichen 

Ballaststoffen, Lactobacillen und Bifidobakterien. 

 

 

 

Darmbakterien Pulver 

• 11 Bakterienstämme 

• 22 Milliarden Bakterien 

• 2 Arten von Ballaststoffen: resistentes Dextrin aus Mais und Akazienfasern 
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for you darmflora komplex lässt sich einfach in Flüssigkeit wie Wasser, Smoothies oder 

Fruchtsäften auflösen. Mit einer Portion pro Tag nimmst Du eine große Menge an Bakterien und 

Ballaststoffen auf. 

Ohne Zusätze, hergestellt in Deutschland, laktosefrei, zuckerfrei, glutenfrei 

Inhalt: 150 g (30 Portionen) 

 

darmflora komplex 

Empfohlen wird eine Portion for you darmflora komplex pro Tag, eingenommen zu einer Mahlzeit. 

• for you darmflora komplex - Resistentes Dextrin & Akazienfaser 

• Unser darmflora komplex enthält gleich zwei Arten von Ballaststoffen sowie 11 

Bakterienstämme, welche sich im Darm ansiedeln können. 

• Der Ballaststoff resistentes Dextrin aus Mais (resistente Stärke) regt die Bildung von 

Fettsäuren (z.B. Butyrat) im Darm an. 

• Akazienfasern sind ein Ballaststoff. 

• Ohne Inulin. Es gibt Menschen, die auf Inulin mit Blähungen reagieren. Wir haben daher 

bewusst auf den Einsatz von Inulin als Ballaststoff verzichtet. 

• Die Gesamtkeimzahl pro Tagesdosis (5 g) beträgt 22 Milliarden Bakterien, die sich aus 11 

verschiedenen Bakterienstämmen zusammensetzen. 

 

Verzehrempfehlung: 

1 Portion täglich zu einer Mahlzeit nehmen. Pro Portion 5 g Pulver (= 1 Messlöffel) in 200 ml Wasser 

einrühren. 

Warnhinweise: 

Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden! Außerhalb der Reichweite 

von kleinen Kindern lagern. Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 

Inhaltsstoffe: 

48 % resistentes Dextrin, 41 % Akazienfaser, Maracujafruchtpulver, Lactobacilluns gasseri, 

Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium lactis, Streptococcus thermophilus, Lactobacillus 

rhamnosus, Bifidobacterium breve, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus casei, Lactococcus lactis, 
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Bifidobacterium infantis, Lactobacillus helveticus, natürliches Aroma, Süßungsmittel Steviolglycoside 

aus Stevia. 
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