VITAMIN B5

6 mg GPH Kapseln

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 1 x taglich 1 Kapsel mit Flissigkeit einnehmen

1 Kapsel enthalt 6 mg Pantothenséure (100 % NRV%).
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

V-0002
Produktbeschreibung:
Die Pantothenséure, auch Vitamin B5 genannt, gehort zur Gruppe der B-Vitamine.

Pantothenséure tragt:
e zueinem normalen Energiestoffwechsel bei

® zu einer normalen Synthese und zu einem normalen Stoffwechsel von Steriodhormonen, Vitamin D und
einigen Neurotransmittern bei

e zur Verringerung von Midigkeit und Ermudung bei

e zueiner normalen geistigen Leistung bei

Pantothenséure spielt eine wichtige Rolle beim Wachstums und der. Die Pantothensdure ist als Teil von Coenzym
A an Uber 100 Reaktionen im Stoffwechsel beteiligt. Bei Getreidesorten kommt es durch die Vermahlung zu
Verlusten an Vitamin B5. Auch bei der Lagerung oder der Zubereitung (Hitze beim Kochen) gehen die wertvolle
Vitamin B5 zum Teil verloren.

Ein Mangel an Pantothensdure kann infolge chronischer Erkrankungen (beispielsweise Darmerkrankungen wie
Colitis ulcerosa), bei hohem Alkoholkonsum oder durch radikale Abmagerungsdiéten auftreten. Diabetiker sind
mdglicherweise unterversorgt, da sie vermehrt Pantothensdure ausscheiden, gleiches gilt fur chronische
Dialysepatienten. Vermutlich wird bei Stressbelastungen mehr Pantothenséure bendtigt. Zu moglichen
Mangelerscheinungen kénnen das Ausbleichen der Haarfarbe, ein geschwéchtes Immunsystem, die verminderte
Wirkung von Antikdrpern und eine schlechte Wundheilung gehoren.

In diesen Féllen kann eine Nahrungserganzung mit Pantothenséure sinnvoll sein.



Rohstoffbeschreibung:
Pantothensédure 6 mg GPH Kapseln sind ein Qualitdtsprodukt mit hochwertigen Rohstoffen. Die in den
Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprifte Pharmagelatine.

Inhaltsstoffe:
Fullstoff: Mannit (Kann bei GbermaBigem Verzehr abfiihrend wirken!); Kapselhiille: Gelatine; Farbstoff in der
Kapselhtlle: Titandioxid; Calciumpantothenat (2 %); Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsauren

Referenzen:
Health Claims Verordnung; VO (EU) Nr. 432/2012 der Kommission

Vitamin B5 6 mg GPH Kapseln sind in folgenden Grofen erhéltlich:

EAN Inhalt Netto-
Gewicht e

90 08124 02273 2 30 Kps. 8¢

90 08124 02274 9 60 Kps. 169
90 08124 022756 120 Kps. 329
90 08124 02276 3 180 Kps. 49 ¢
90 08124 022770 360 Kps. 98 ¢
90 08124 02278 7 750 Kps. 2059
90 08124 02279 4 1750 Kps. 4799

Diese Information ist ausschlieBlich fiir Fachpersonal bestimmt!





