GERSTENGRASTROCKENEXTRAK
T

GPH Pulver

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 2 - 3 x taglich 1 Teel6ffel in Flussigkeit oder in
Speisen einriihren.

V-0001

Produktbeschreibung:
Die Gerste (Hordeum) ist eine Getreidegrasart aus der Familie der SuBgraser (Poaceae). Sie gehdrt zu den
altesten Kulturpflanzen des Menschen und wurde ab dem fiinften Jahrtausend v. Chr. angebaut.

Junges Gerstengras liefert Chlorophyll und Antioxidantien und ist reich an Proteinen, Vitaminen und
Mineralstoffen. Besonderes Interesse gilt dem Chlorophyll, das in seiner Struktur dem Hamoglobin, dem roten
Blutfarbstoff, ahnlich ist. Es kann sehr gut und schnell vom Kérper aufgenommen und durch wenige
Veranderungen in H&moglobin umgewandelt werden. Die Aufnahme von Chlorophyll kann auf diese Weise die
Bildung von H&moglobin beschleunigen.

Zudem hat sich Chlorophyll auch als antientziindlich, antibiotisch, desodorierend und antioxidativ erwiesen. Die
antioxidative Wirkung wird noch durch eine Reihe von Enzymen unterstitzt, die ebenfalls im Gerstengras
enthalten sind. Besonders bei bestimmten Hautproblemen, wie zum Beispiel Neurodermitis, kann Gerstengras zu
einer Besserung der Symptome fuhren. Untersuchungen belegen auch den giinstigen Einfluss von
Getreidegrasern bei Magen-Darm-Beschwerden, Entziindungsprozessen in diesem Bereich kann durch die
Einnahme von Getreidegras entgegengewirkt werden.

Rohstoffbeschreibung:

Der Gerstengras Extrakt hat seinen Ursprung in China. Bei dem verwendeten Pflanzenteil handelt es sich um die
Blatter, welche extrahiert, danach filtriert und spriih getrocknet werden. Der Gerstengras Extrakt weist als
Trégermaterial Maltodextrin mit einem Extrakt-Verhdltnis von 10:1 auf. Die Extrakte entsprechen hohen
qualitativen Anforderungen. Das Produkt enthdlt keine Zusatzstoffe wie Konservierungsmittel, Full- oder
Geschmacksstoffe.

Inhaltsstoffe: Gerstengrasextrakt (100%) (Gerstengras Extrakt, Maltodextrin)
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Gerstengrastrockenextrakt GPH Pulver sind in folgenden GréRen erhaltlich:

EAN Netto-
Gewicht e

90 08124 068310 100 g
90 08124 06832 7 200 g
90 08124 06833 4 500 g
90 08124 06834 1 1000 g

Diese Information ist ausschlieBlich fiir Fachpersonal bestimmt!





