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MELATONIN+ STRIPS
MELATONIN2 + VITAMIN B61 

Schneller einschlafen – 24 Nächte guter Schlaf

Zur:
• Linderung der subjektiven Jetlag-Empfingung
• Verkürzung der Einschlafzeit 
• normalen Funktion des Nervensystems 

PERFEKT AUF REISEN!

Inhalt: 24 Strips / 1,2 g / 
1 Strip = 50 mg
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melatonin
1.5 mg

Mit den innovativen MELATONIN+ STRIPS angenehm schneller einschlafen. 
 
Die Melatonin+ Strips von Lemon Pharma sind einzigartig in Ihrer Anwendung. Auf den Zungenrücken aufgetragen, lösen sie 
sich schnell auf und können somit direkt vom Speichel aufgenommen werden. Dadurch gelangen die Inhaltsstoffe sublingual 
direkt in den Blutkreislauf und müssen nicht erst die Darmschranke passieren. Dies garantiert eine effektive und schnelle 
Wirkung. 

Die Lemon Pharma Melatonin+ Zungenstreifen eignen sich besonders für Personen die Schwierigkeiten beim Schlucken von 
Tabletten und Kapseln haben. 

Ein innovativer Weg, der einem helfen kann abends Ruhe zu finden um schneller und angenehmer einzuschlafen, sodass man 
am nächsten Morgen erholter aufwachen kann.

Ein Melatonin+ Strip enthält 1,5 mg Melatonin sowie das Stoffwechselvitamin B6, und ist somit ein 2-Komponenten-Präparat 
für erholsamen Schlaf. Das Schlafhormon, welches zur Verkürzung der Einschlafzeit beiträgt, sorgt für einen ausreichenden 
und erholsamen Schlaf. Dieser ist enorm wichtig für die körperliche und mentale Regeneration. Der Schlafrhythmus kann 
durch das Einnehmen von Melatonin koordiniert werden, wobei es sich nach ca. 6 Stunden im Körper abbaut. Das Vitamin B6, 
dass zur normalen Funktion des Nervensystems beiträgt, eignet sich optimal als Power-Team mit Melatonin.
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ORIGINAL MELATONIN+ STRIPS: Nahrungsergänzungsmittel mit Melatonin und Vitamin B6 (Pyridoxin). 

ZUTATEN: Überzugsmittel: Pullulan, modifizierte Stärke, Aroma: Natürliches Menthol, Agar, Melatonin, Vitamin B6 
(Pyridoxin), L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Süßstoff: Sucralose, Aspartam; Säureregulator: Zitronensäure, Farbe: 
Brillantblau E133.

VERZEHREMPFEHLUNG: Erwachsene 1 Mal täglich 1 Strip bei Bedarf abends vor dem Schlafen auf der Zunge  
auflösen lassen.

HINWEIS: Ermöglichen Sie mindestens 6 Stunden Schlaf. Menschen, die langfristige Schlafprobleme haben,  
Medikamente einnehmen, chronische Erkrankungen haben oder andere Schlafmittel einnehmen, die schwanger  
sind, schwanger werden möchten oder stillen, sollten vor der Einnahme dieses Produktes ihren Arzt befragen.  
Bei Einnahme vonMelatonin dürfen keine Maschinen gelenkt oder bedient, sowie kein Alkohol konsumiert werden. 
Vermeiden Sie die Einnahme, wenn Sie empfindlich auf die Inhaltsstoffe reagieren. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für  
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.  
Außer Reichweite von Kindern lagern. 

FREI VON: Gluten, Laktose, Weichmachern, Gelatine, Konservierungsstoffen. VEGAN.  
Unter 25 °C, kühl, trocken und lichtgeschützt lagern.

Zusammensetzung Inhaltsstoffe Pro Strip NRV*  Trägt bei

Melatonin 1,5 mg n. a.*
zur Linderung der subjektiven Jetlag-Empfindung  
und zur Verkürzung der Einschlafzeit 

Vitamin B6 (Pyridoxin) 1,0 mg 71% zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei

* Prozent der Nährstoffbezugswerte (NRV) gemäß EU-Verordnung 1169/2011
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