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Grüntee Extrakt  
500 mg 
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Grüntee-Extrakt 

 
 

  

• Traditionell aus der Sorte Camellia sinensis 
gewonnen  

• 75 mg Epigallocatechingallat (EGCG) pro 
Tagesverzehrmenge  

• 500 mg Polyphenole pro Tagesverzehrmenge  
• 70 mg Koffein pro Tagesverzehrmenge 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
vegan, glutenfrei, lactosefrei, ohne Gentechnik, 
ohne künstliche Aromen 
 
Herstellungsland: Deutschland 

 

 
 
 
 

 
Voller wertvoller Inhaltsstoffe 
 
Die Besonderheit von Grünem Tee gegenüber 
Schwarzem Tee liegt darin, dass die Blätter der 
Teepflanze nicht fermentiert werden, sodass keine 
der wertvollen Inhaltsstoffe verloren gehen. Dieser 
Verzicht auf die Fermentation ist auch verantwortlich 
für die grünliche Färbung des aufgegossenen Tees, 
und so erklärt sich auch sein Name. 
 
Bedingt durch die vielen Inhaltsstoffe wird der Grüne 
Tee, auch unter den Namen Grüntee oder 
Ryokucha bekannt, oft als gesündeste aller Teesorten 
bezeichnet. Zu den in Grünem Tee enthaltenen 
Stoffen zählen neben zahlreichen Bitter- und 
Gerbstoffen (Polyphenole) vor allem wohltuende 
ätherische Öle sowie Koffein. 
 
Zutaten: 
84 % Grüner-Tee-Extrakt 8:1 (Camellia sinensis, 
enthält 50 % Polyphenole), Überzugsmittel: Hydroxy-
propylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle) 
 
Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit ausreichend Wasser verzehren.  
 
Wichtige Hinweise 
Enthält Koffein (70 mg pro Tagesverzehrmenge). Eine 
Tagesdosis von 800 mg EGCG darf nicht 
überschritten werden. Sollte nicht verzehrt werden, 
wenn am selben Tag andere Erzeugnisse mit grünem 
Tee konsumiert werden. Sollte nicht von 
schwangeren oder stillenden Frauen und Kindern 
unter 18 Jahren verzehrt werden. Sollte nicht auf 
nüchternen Magen verzehrt werden. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
sowie eine gesunde Lebensweise. 
 
Hinweis zur Lagerung 
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. 
Kühl, nicht über 25 Grad und trocken lagern. 
 

ZUSAMMENSETZUNG PRO 2 KAPSELN 

Grüntee-Extrakt 
davon Polyphenole 
davon Koffein  

1000 mg 
500 mg 
70 mg 

PZN INHALT NETTO-
FÜLLMENGE 

09719224 120 Kapseln 71,4 g 
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