
In welchen Geschmacksrichtungen gibt es biavid® HP renal? 

 

 

 

Wo ist biavid® HP renal erhältlich? 

biavid® HP renal ist in jeder Apotheke erhältlich. In der Regel wird die Trinknahrung 
vom Arzt verordnet. Sprechen Sie Ihren behandelnden Arzt darauf an. Es kann aber 
auch ohne Rezept bezogen werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Musterrezept für die Verordnung 
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PZN biavid HP renal 24 Portionsbeutel & Schüttelbecher

15 611 548 Mischkarton: 8x Vanille-, 8x Mango-, 8x Kirsch-Joghurt 

16 584 894 24x Vanille-Joghurt 

16 584 902 24x Mango-Joghurt 

16 584 919 24x Kirsch-Joghurt

Spezial-Trinknahrung für Dialysepatienten 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n Hoher Eiweißgehalt – 30 g pro Portion 

n Geringe Trinkmenge 

n Kalium- und phosphatarm 
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Wie wird biavid® HP renal zubereitet? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wann sollte biavid® HP renal nicht verwendet werden? 

biavid® HP renal ist nicht geeignet 

für Säuglinge und Kleinkinder, n

wenn eine enterale Ernährung grundsätzlich kontraindiziert ist, wie bei Darmatonie, n

Ileus, akuten gastrointestinalen Blutungen oder schwerer Malassimilation, 

bei angeborenen Stoffwechseldefekten und  n

bei einer Intoleranz gegen einen in biavid® HP renal enthaltenen Inhaltsstoff.n

Was ist biavid® HP renal? 

biavid® HP renal ist eine hochwertige und eiweißreiche Trinknahrung, die speziell 
auf die Bedürfnisse von Dialysepatienten abgestimmt ist. Sie ist daher kalium- und 
phosphatarm. Außerdem ist bei der Einnahme nur eine geringe Trinkmenge nötig. 
 
Wofür wird biavid® HP renal angewendet? 

biavid® HP renal wird zur Behandlung einer Mangelernährung eingesetzt, wie  
sie krankheitsbedingt sehr häufig bei dialysepflichtigen Menschen mit chronischer 
Niereninsuffizienz auftritt.  
 
Wie wirkt biavid® HP renal? 

Unser Körper verfügt über keinen langfristigen Eiweißspeicher. Wir sind deshalb 
täglich auf eine ausreichende Eiweißzufuhr über die Nahrung angewiesen.  
biavid® HP renal enthält 30 g Eiweiß pro Portion. Das entspricht abhängig vom 
Körpergewicht mindestens einem Drittel des Tagesbedarfs eines Erwachsenen.  
Darüber hinaus enthält biavid® HP renal alle lebensnotwendigen Nährstoffe,  
Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente. Eine regelmäßige Einnahme kann  
bestehende Mangelzustände wie Gewichtsverlust, Appetit- und Kraftlosigkeit und 
Infektanfälligkeit effektiv ausgleichen. Dadurch trägt biavid® HP renal zu mehr  
Lebensqualität bei. 
 
Wieviel biavid® HP renal sollten Erwachsene einnehmen? 

Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene ein bis zwei Portionsbeutel  
täglich als Zwischenmahlzeit ein. biavid® HP renal ist kein Ersatz für die üblichen 
Hauptmahlzeiten. Um den Ernährungszustand zu verbessern, ist eine regelmäßige 
Einnahme notwendig.  
 
Was sollten Diabetiker bei der Einnahme beachten? 

biavid® HP renal ist für Diabetiker geeignet. Ein Portionsbeutel enthält 18 g Koh-
lenhydrate. Das entspricht 1,5 Broteinheiten. Diese müssen bei der Insulindosierung 
entsprechend berücksichtigt werden. 
 
Wie lange sollte biavid® HP renal eingenommen werden? 

biavid® HP renal sollte so lange eingenommen werden, bis sich der Ernährungszu-
stand nachweislich verbessert hat. Daher ist es wichtig, dass das Körpergewicht 
und die Laborwerte regelmäßig vom behandelnden Arzt überprüft werden. Die  
Einnahme sollte nur in Absprache mit dem behandelnden Arzt beendet werden.

Zubereitung  
  
 
 
 
 
 
 
 

Trinkwasser kalt stellen       Pulver dazugeben               Gut schütteln                     Kalt genießen 
 
biavid® HP renal kann zusätzlich mit Limettensaft, Naturjoghurt, Quark oder Sahne  
geschmacklich verfeinert werden.

Wichtige Hinweise 
 
Bitte bereiten Sie biavid® HP renal stets frisch vor dem Verzehr zu. n

Reinigen Sie nach Gebrauch den spülmaschinengeeigneten Schüttelbecher. n

Lagern Sie das Pulver kühl und trocken. n

Verwenden Sie biavid® HP renal nur unter ärztlicher Aufsicht.  n

Achtung! Das Produkt darf nicht als Infusion verabreicht werden. n

biavid® HP renal enthält leicht verfügbare Kohlenhydrate. Daher ist es bei Störungen n

der Glukosetoleranz nur unter sorgfältiger Stoffwechselkontrolle zu verwenden.

1.                                 2.                                 3.                                 4.
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