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Viel weniger Verpackungsmiill - 100% recycelbar /
Much less packaging waste - 100% recyclable / Cok
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weniger Miill im Vergleich zu 1 Dose

less waste compared to one can
o 1 kutuya kiyasla daha az atik
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- wiederverschlieRBbar / resealable / yeniden kapatilabilir / sy sstey s - Nz

ENGLISH =N

Pulver zum Anriihren eines proteinreichen Collagen-Drinks. Powder to mix a protein-rich collagen-drink.

Dieses Produkt ist nicht fiir Vegetarier:innen geeignet.

Collagen ist ein Strukturprotein, das bei Tieren und Menschen vorkommt. Ein pflanzliches Colla-
gen istuns nicht bekannt. Zwar gibt es auch in Pflanzen Strukturproteine, diese sind jedoch nicht
mit den menschlichen zu vergleichen.

Allergene gemaB EU-VO 1169/2011: keine

Verzehrempfehlung: Trinke 1 x téglich 1 Portion Collal Collagen-Drink. Wir empfehlen, zu-
satzlich mindestens 2 Liter Wasser pro Tag zu trinken.

Zubereitung: Fir eine Portion Collal Collagen-Drink fille 200 ml kaltes, stilles Wasser in einen
Shaker mit Schlagsieb und gib 10 g Pulver (2 leicht gehdufte Messldffel) dazu. 10 Sekunden lang
kraftig shaken. Eine leichte Schaumbildung ist normal.

Tipp: Fir einen Collal Collagen-Drink mit deinem Lieblingsgeschmack gib 10 g Pulver (2 leicht
gehdufte Messloffel) und 50 ml kaltes, stilles Wasser in einen Shaker mit Schlagsieb. 15 Sekun-
den lang kraftig shaken. Anschliefend mit 150 ml deines Lieblingssafts, einem Smoothie oder
einem anderen Getrank auffiillen.

Aufbewahrung: Bewahre den Collal Collagen-Drink geschitzt vor Wdrme, Feuchtigkeit und
direkter Sonneneinstrahlung auf. Nach dem Gebrauch den Beutel stets gut verschlieBen. Das
Pulver nur mit einem trockenen Loffel entnehmen.

Zertifizierung: Alle Produktions- und Verarbeitungsschritte sind durch akkreditierte Zertifizie-
rungsstellen halal zertifiziert.

Zutat: Collagen-Hydrolysat' (100%) " Markenrohstoff Collal (Rind)
Brennwert pro 100 ml verzehrfertiger Zubereitung mit Wasser: 75k / 18 kcal

TURKCGE

Protein agisindan zengin bir kolajen icecegi karistirmak igin toz.

Bu iiriin vejetaryenler icin uygun degildir.

Kolajen hayvanlarda ve insanlarda bulunan yapisal bir proteindir. Herhangi bir bitki kolajenin-
den haberdar degiliz. Bitkilerde de yapisal proteinler bulunmaktadr, fakat bunlar insan kolajeni
ile karsilagtinlamaz.

EU-VO 1169/2011’e gore alerjenler: bulunmamaktadir.

Onerilen alim miktari: Giinde 1 kez 1 porsiyon Collal kolajen iciceg; iciniz. Fk olarak giinde
en az 2 litre su icmenizi Gneririz.

Hazirlamisi: Bir porsiyon Collal kolajen icicegi icin, 200 ml soguk, durgun suyu siizgecli bir
kanstircya (shaker) doldurun ve 10 g toz ekleyin (2 hafif tepeleme dlcme kagigr). 10 saniye boy-
unca kuwetlice calkalayin. Hafif bir koptirme normaldir.

Tiiyo: En sevdiginiz aromaya sahip bir Collal kolajen icicegi icin, siizgecli bir karistiraya (shaker)
10 g toz (2 hafif tepeleme 6lgme kagigi) ve 50 ml'soguk, durgun su ekleyin. 15 saniye boyunca
kuwvetlice calkalayn. Ardindan 150 ml en sevdiginiz meyve suyu, smoothie veya baska bir icecek
ile doldurun.

Saklama: Collal kolajen tozunu Isidan, nemden ve dogrudan giines isigindan uzakta saklayin.
Kullandiktan sonra torbayi daima sikica kapatin. Tozu sadece kuru bir kagikla alin.
Sertifikasyon: Tim {retim ve isleme asamalan akredite sertifikasyon kuruluglan tarafindan
helal sertifikahdr.

Igindekiler: Kolajen hidrolizat' (%100). " Markali hammadde Collal (sigir)
Su le 100 ml hazir yemek hazirlik icin kalorifik deger: 75 k] / 18 keal

Nahrwertdeklaration / Nutrition declaration
I dodl] 41,3

Besin degeri beyam /

pro 100 g Pulver / per 100 g powder

This product is not suitable for vegetarians.

Collagen is a structural protein found in animals and humans. We are not aware of any plant
collagen. Although there are also structural proteins in plants, they cannot be comparable with
human collagen.

Allergens according to EU-VO 1169/2011: none

Recommended intake: Drink 1 portion of Collal Collagen-Drink 1 x daily. We recommend
drinking at least 2 litres of water per day in addition.

Preparation: For one portion of Collal Collagen-Drink, fill 200 ml of cold, till water into a
shaker with a whipping sieve and add 10 g of powder (2 lightly heaped measuring spoons).
Shake vigorously for 10 seconds. A slight froth is normal.

Tipp: To make a Collal Collagen-Drink with your favourite flavour, put 10 g powder (2 lightly
heaped scoops) and 50 ml cold, still water into a shaker with a whipping sieve. Shake vigorously
for 15 seconds. Then top up with 150 ml of your favourite juice, smoothie or other drink.
Storage: Keep the Collal Collagen-Drink protected from heat, moisture and direct sunlight.
Always close the bag tightly after use. Remove the powder only with a dry spoon.
Certification: All production and processing steps are halal certified by accredited certification
bodies.

Ingredient: Collagen hydrolysate' (100%) "branded raw material Collal (beef)
Calorific value per 100 ml ready-to-eat preparation with water: 75 k| / 18 kcal
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pro 10 g (Tagesverzehr) / per 10 g (daily consumption) RM

100 gram bagina (toz) / § gowue

Energie / Energy / Enerji / w1 1.507 ] /360 keal
Fett / Fat/Yag / osault <01g
- davon gesattigte Fettsduren / - of which saturated fatty acids / <01g
- doymus yag asitleri / dsoie duas plaol lyie

Kohlenhydrate / Carbohydrates / Karbonhidratlar / oy s st <01g
- davon Zucker / - of which sugar / - Seker /S tgis - <01g
Ballaststoffe / Fiber / Diyet ifi / awi <01g
Eiweil / Protein / Protein / gle 92¢
Salz / Salt / Tuz / an <058
Inhaltsstoff / Ingredient / icerik madde / &oSt) 354

Collagen-Hydrolysat (Collal) (Rind) / Collagen hydrolysate (Collal) (beef) / 100g
Kolajen hidrolizat (Collal) (sigir) / (& =) (Collal) 52yt eludsyae

- davon bioaktive Collagen-Peptide / - of which bioactive collagen peptides / 100g
- biyoaktif kolajen peptitleri / Goslon dhaswl oVl Slacs o=

o> 100 JsI 10 g bagina (giinliik tiiketim) / (25 ezadl) 0> 10 JsU

151k /36 keal 2/ 2%
<01g 0%
<01g 0%
<01g 0%
<01g 0%
<01g -

92g 18%

0058 1%
NRV™*

10g -

10g -

“RM = Referenzmengefuremendur(hschnmhthen Erwachsenen (8.400 k] / 2.000 kcal). / * RM = reference amount for an average adult (8.400 k| / 2.000 keal). / * RM = ortalama bir yetiskin icin referans miktar (8.400 k| /
2.000 keal). / (2> = 2000 /dsz skS 8400) bawsibl & b pass) dusz bl &eSU) =" RM

** NRV= Prozent der Referenzmenge nach Anlage 13 der Verordnung VO (EU) 1169/2011 (LMIV). / ** NRV = Percentage of the reference quanmyaccordmglo%\nnex 3 of Regulation \/O(EU) 169/2011 (LMIV). / ** NRV= 1169/
2011 (LMIV) sayll yonetmeligin (AB) 13. ekine gore referans miktarin yiizdesi /.(LMIV) 2011/1169 (355sY1 slos¥l) VO &t e 13 goxkol) by dumer ) deaSW &ysikl dwdl = ** NRV

Fillhohe technisch bedingt. / Fill level due to technical reasons. /
Dolum yiiksekligi teknik kosullara baglidir. /.a4us jsel 3lste dtsdll stume

300g €

Pulver (30 Portionen) / Powder (30 servings) / Toz (30 porsiyon) / (das 30) & sous

Abfiillung in Deutschland fiir / Filled in Germany for /
icin Almanya‘da doldurulmas / zJla! Lili $ dusdl
APOrtha Food GmbH | Liibecker Strafe 2a | 22926 Ahrensburg X03

Ungedffnet, lichtgeschiitat, kiihl und trocken gelagert, mindestens haltbar bis Ende / L-Bz. / Sto-
red unopened, protected from light, cool and dry, best before end / L-Bz. / Agimamis, isiktan
korunmus, mindestenserin ve kuru olarak saklanir, en iyi bitmeden 6nce / Lot numaras| /

Inhalt / Content / LBL./ 5 U Mgl 2 Gl 3y 5 & e o9l s5kan o ey i Ul &

Igindekiler / stzey
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