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OPC Kapseln 

PZN 06903973 

 

Inhalt: 120 Kapseln  

 

Nettofüllgewicht: 52,8 g 

 

OPC liefert wertvolle Polyphenole aus der roten Traube  

 

Die sovita OPC Kapseln sind eine hochwertige Nahrungsergänzung, die reich an Oligomeren 

Proanthocyanidinen (OPC) ist. OPC sind starke Antioxidantien, die aus Traubenkernextrakt 

gewonnen werden und zahlreiche gesundheitliche Vorteile bieten. Die OPC Kapseln mit 

Traubenkernextrakt enthalten 136 mg Polyphenole aus der roten Traube.  

 

Die sovita OPC Kapseln bieten Ihnen folgende Vorteile:  

 

• Starke Antioxidative Wirkung: OPCs neutralisieren freie Radikale und schützen die Zellen vor 

oxidativem Stress.  

• Unterstützung der Herz-Kreislauf-Gesundheit: Kann die Gesundheit der Blutgefäße und des 

Herz-Kreislauf-Systems unterstützen.  

• Hautgesundheit: Trägt zur Erhaltung einer gesunden Haut bei und kann vorzeitiger 

Hautalterung vorbeugen.  

• Verbesserung der Durchblutung: Unterstützt die Durchblutung und kann helfen, 

Schwellungen und schwere Beine zu reduzieren.  

 

OPC - Sekundäre Pflanzenstoffe aus Trabenkernen  

 

Oligomere Proanthcyanidine - kurz OPC - sind hauptsächlich Bestandteil roter Trauben. Die OPC 

Kapseln mit Traubenkernextrakt können durch antioxidative Eigenschaften zum Schutz der 

Blutgefäße beitragen. OPC kommen vor allem in den Kernen und Schalen der roten Trauben vor und 

sind demzufolge auch im gerühmten Rotwein vorhanden.    

 

Eine Kapsel enthält 

Traubenkernextrakt 143 mg (davon 136 mg Polyphenole mit 136 mg OPC*). 

 

*Oligomere Proanthocyanidine 

 

Zutaten 

Proanthocyanidinhaltiger Traubenkernextrakt (32,5 %); Sojaöl; Gelatine; pflanzliche Fette (Kokos, 

Palmkern); Feuchthaltemittel: Glycerin und Sorbit; Stabilisator: Bienenwachs, weiß und 

gelb; Emulgator: Lecithine (Soja); Farbstoff: Eisenoxide und Eisenhydroxide. 
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Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 

 

Nährstoff pro Verzehrempfehlung 

(1 Kapsel/Tag) 

% NRV* 

Polyphenole   

(aus Traubenkernextrakt) 136 mg ** 

  davon OPC 136 mg ** 

* Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

** kein Nährstoffbezugswert vorliegend 

 

Verzehrempfehlung 

1x täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

 

Besondere Hinweise 

 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 1 Kapsel. 

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 

• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 
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