
Eine gesunde, abwechslungsreiche und ausgewogene Ernäh-
rung ist für die ganze Familie wichtig. Täglich wird über die 
Ernährung eine Vielzahl an unterschiedlichen Nährstoffen auf-
genommen, die für zahlreiche Funktionen im Körper wichtig 
sind. Bei einseitiger, unausgewogener Ernährung oder in 
speziellen Lebenssituationen wie bei anhaltend hoher körper-
licher und geistiger Belastung oder in der nasskalten Jahres-
zeit kann der Bedarf an Nährstoffen erhöht sein. Daher sollten  
Erwachsene bei sich selbst aber auch bei ihren Kindern auf  
einen ausgewogenen und gesunden Speiseplan achten. 

Doppelherz system MULTIVITAMIN MINI-TABS IMMUN 
 liefert ausgewählte Vitamine und zusätzlich das Spu-

renelement Zink. 

Die innovativen Mini-Tabs versorgen den Körper mit wichtigen 
Nährstoffen: 

• �Vitamin C und Zink tragen zur normalen Funktion des 
Immunsystems bei und leisten einen Beitrag zum Schutz 
der Zellen vor oxidativem Stress.

• �Vitamin B1, B2, B6 und B12 tragen zu einem normalen 
Energiestoffwechsel bei. 

• �Vitamin B12, Niacin und Folsäure leisten einen Beitrag zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung. 

• �Pantothensäure unterstützt eine normale geistige Leistung. 

Dank einer neuen Herstellungstechnologie enthält Doppelherz 
system MULTIVITAMIN MINI-TABS IMMUN  seine 
Nährstoffe in Form von innovativen Mini-Tabs mit leckerem 
Multifruchtgeschmack. Die kleinen Mini-Tabs können jederzeit 
und an jedem Ort ganz ohne Flüssigkeit eingenommen werden 
– ideal für unterwegs.

Diese Darreichungsform ist für Kinder, Jugendliche und  
Erwachsene, also für die ganze Familie gut geeignet. 

Der tägliche Verzehr von Doppelherz system MULTIVITAMIN 
MINI-TABS IMMUN  versorgt die ganze Familie mit 
wertvollen Nährstoffen und leistet so einen Beitrag für Gesund-
heit und Wohlbefinden. 

Mit Doppelherz system MULTIVITAMIN MINI-TABS IMMUN 
 können Kinder und Erwachsene, die Probleme bei der 

Einnahme von Tabletten oder Kapseln haben, ihre Nährstoff
versorgung unterstützen. 

Verzehrsempfehlung: 
Kinder ab 4 Jahren, Jugendliche und Erwachsene verzehren täg-
lich den Inhalt eines Beutels. Die Mini-Tabs nach und nach auf  
die Zunge geben, langsam zergehen lassen und schlucken.  
Bitte den Beutel in Pfeilrichtung aufreißen. 

Hinweise: 
Kann bei übermäßigen Verzehr abführend wirken. 

Trocken und nicht über 25 °C lagern.

Für die ganze Familie. Vitamin C und Zink als Beitrag zur normalen Funktion des Immunsystems in Kombination mit 
vielen wichtigen B-Vitaminen 
Vielen Dank, dass Sie sich für ein Doppelherz system Produkt entschieden haben! Doppelherz system Produkte bieten eine 
sinnvolle, systematisch abgestimmte Kombination verschiedener Inhaltsstoffe – Nahrungsergänzungsmittel mit System.

Zusammensetzung pro 1 Beutel % NRV*
Vitamin C 	 60	mg 	 75 %

Vitamin B1 	 0,8	mg 	 73 %

Vitamin B2 	 0,8	mg 	 57 %

Niacin 	 12	mg	NE 	 75 %

Vitamin B6 	 0,9	mg 	 64 %

Folsäure 	 200	 µg 	 100 %

Vitamin B12 	 1,6	 µg 	 64 %

Pantothensäure 	 3,5	mg 	 58 %

Zink 	 2,5	mg 	 25 %

* Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011
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