PZN 11341626

Papaya Blatter Tee Papayakraut 250g

Zutaten:
Papaya Blatter aus nachhaltigem Anbau in Genossenschaften, ohne weitere Zusatze.

Herkunft:
Indien

Beschreibung:

Papaya (Carica papaya) wird auch Melonenbaum oder Papaya Baum genannt. Flr unseren
Tee werden die Blatter der griinen Tropenpapaya verwendet. In den Blattern sind
Substanzen aus der Gruppe der sekundaren Pflanzenstoffe enthalten. Hierzu zéhlen
Alkaloide, Glucosinolate und Saponine. Zudem weisen die Blatter das eiweiRspaltende
Enzym Papain, ein Verdauungsenzym, auf.

Verzehrempfehlung:

Getrocknete Papaya Blatter zur Teebereitung.

Teeaufguss: 3-mal taglich 1 Tasse Papaya Blatter Tee trinken.

Bereitung eines Teeaufgusses: Fir 1 Liter Tee: 3 Essloffel Papaya Blatter mit 1 Liter Wasser
zum Kochen bringen, einige Minuten kocheln und anschlieBend noch 2-3 Minuten ziehen
lassen. Durch ein Teesieb abseihen und anschlieend trinken.

Hinweise:
Trocken und nicht Gber 25°C lagern.

Eigenschaften:
Vegan, glutenfrei, laktosefrei, nachhaltig, organisch

Hersteller:

Im Vertrieb der VITA NATURA Ltd. & Co.KG
Kessenicher Str. 228

53129 Bonn

Tel: 08006648028

Fax: 08006648027





