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¢ die "trockene Warmflasche"

Die viel bessere Alternative zur herkémmlichen Warmflasche! Das Dinkel-Kérner- Kammer Kissen ist ein
altes Hausmittel. Es kann als trockene Warmflasche bezeichnet werden. Diese hat eine langere
Warmephase als handelstibliche Warmflaschen. Die Wirkungsweise beruht darauf, dass sich der absolut
trockene Dinkel mit Hitze aufladt und diese Hitze gezielt an die betroffenen Kdrperstellen abgibt. Durch die
einzelnen, abgesteppten Kammern, verbleibt die Dinkelflllung auf der gewiinschten Koérperstelle.

Auf Grund seiner GroRe ist es ideal zur Anwendung im Schulter-Nackenbereich oder zur Anwendung entlang
der Wirbelsaule geeignet.

Wie bei allen Kissen ist auch dieser Bezug frei von Azo-Farben und frei von Schadstoffen. (Gepruft nach
Oko-Tex Standard 100).

Das Dinkelkérner-Kammerkissen wird im Backofen (bei max. 40° C) aufgeheizt. Bei weniger Warmebedarf
oder fur Kinder das Kissen einfach auf die Heizung legen. (Vorsicht: fir Kinder und Kleinkinder nicht zu stark
erhitzen. Fir Sauglinge ungeeignet). Nicht fir die Mikrowelle geeignet!

Auch zur Anwendung als Kaltekompresse konnen Sie das Kissen gut einsetzen. In diesem Fall kiihlen Sie es
im Gefrier- oder Kiihlschrank entsprechend ab.
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