Exeltis

Rethinking healthcare

VELNATAL® plus mit Quatrefolic®

Information gem. Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV)

Nahrungsergdnzungsmittel

Zutaten:

Pflanzliche Ole: Docosahexaensaure (DHA)-angereichertes Algendl, raff. Sonnenblumendl;
Nicotinamid; D-alpha-Tocopherol; Calcium-D-Pantothenat; Zinkoxid; Pyridoxinhydrochlorid
(Vitamin B6); Riboflavin (Vitamin B2); Thiaminmononitrat (Vitamin B1); Folsdure; (6S)-L-5-
Methyltetrahydofolat Glucosaminsalz; Kaliumiodat; Biotin; Natriumselenat; Cholecalciferol
(Vitamin D); Methylcobalamin (Vitamin B12); Hilfsstoffe: Gelatine (Rind); Glycerin; Siliciumdioxid;
Titandioxid; Eisenoxid (E172).

Mengen pro Tagesverzehrempfehlung (1 Weichkapsel):

% der
Eine Weichkapsel enthalt: empfohlenen
Tagesdosis*

Docohexaensdure aus Algen 200 mg 100
Folat 600 pg

Folsaure 400 pg

Folsduredquivalent als 208 ug 133171092

Quatrefolic® (5-MTHF- 200 ug

Glucosaminsalz)
Vitamin B1 1,20 mg 92
Vitamin B2 1,50 mg 107
Vitamin B6 1,90 mg 100
Vitamin B12 4 g 1001/ 1142
Vitamin D 10 pg 50
Vitamin E 13 mgo-TE 761/ 1002
Jod 150 ug 581 /652
Biotin 60 pg 100-200
Niacin 16 mg NE 1001/2b / -11 422
Pantothensdure 6 mg 100
Selen 30 ug 401/ 502
Zink 5mg 451/ 502

1 Stillende /2 Schwangere /2a 2. Trimester /2b 3. Trimester
* Empfehlung It. Deutscher Gesellschaft fur Erndhrung (DGE, http://www.dge.de/wissenschaft/referenzwerte)

Nettofiillmenge: 30 Weichkapseln = 29 g; 3x30 Weichkapseln = 87 g
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Aufbewahrung;
Trocken und lichtgeschiitzt, nicht Gber 25°C und auSerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren.

Verzehrempfehlung:

1 x tdglich eine Weichkapsel unzerkaut mit ausreichend Flissigkeit einnehmen.

Hinweis: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene
Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.

Laktose- und glutenfrei

Quatrefolic® ist ein eingetragenes Warenzeichen von Gnosis

Vertrieb in Deutschland:

Exeltis Germany GmbH, Adalperostrafse 84, D-85737 Ismaning
Weitere Informationen finden Sie unter: www.velnatal.de

Stand: Oktober 2019
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