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HASELNUSSÖL
Das fein aromatische Öl können Sie sowohl 
in herzhaften Salaten als auch in Obst  -
sa laten verwenden. Probieren Sie es in 
einem Rotkohlsalat mit Champignons und 
Nüssen. Oder bereiten sie eine Hasel nuss-
Zitronen-Vinaigrette, die gut zu blan  chier-
tem Gemüse passt. Dank des Rauchpunktes 
von etwa 200° C kann es gut erhitzt werden. 
Damit lässt es sich auch in der heissen 
Küche flexibel verwenden.

Ausserhalb der Küche kann Haselnussöl 
zur Hautpflege und als Massageöl verwen-
det werden. Dabei kommt sein angenehmer 
Duft besonders zum tragen. Als hautnäh-
rendes Öl findet es seinen Platz in vielen 
Hautpflegepräparaten. Gerne wird es auch 
als Basisöl in der Aromatherapie verwendet. 

Da Haselnussöl sehr langsam in die Haut 
einzieht, eignet es sich bei schlechtem 
Wetter, die Haut lang anhaltend zu schützen. 
So vereint das Öl der Haselnuss enorm 
viele nützliche Eigenschaften mit einem 
fantastischen Geschmack. Dies macht aus 
NaturKraftWerke®-Haselnussöl ein für 
den Menschen besonders wertvolles Öl.

› frisch in unserem Haus gepresst
› nativ aus ungerösteten Demeter 
 Haselnüssen aus Sizilien
› feiner nussiger Geschmack 
› ideales Körperöl
› hochwertiger Schutz im Violettglas 
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