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Lycopin plus Kapseln 
PZN 10065377 

 
Inhalt: 100 Kapseln  

 

Nettofüllgewicht: 73,1 g 

 

Lycopin ergänzt mit den Vitaminen C und E sowie Lycopin  

 

Die sovita Lycopin Plus Kapseln versorgen den Körper mit wichtigen Antioxidantien. Lycopin gehört 

zur großen Gruppe der Carotinoide. Diese verleihen Früchten ihre typische Farbe, das Rot der 

Tomate ist auf das Lycopin zurückzuführen. Jede Kapsel liefert Lycopin kombiniert mit Grüntee- und 

Traubenkernextrakt, Lutein sowie Beta-Carotin. Die enthaltenen Vitalstoffe Vitamin C, E und 

Selen tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. Sie fungieren als effektiver 

Antioxidans-Komplex. Eine ideale Nahrungsergänzung für alle, die ihre allgemeine Gesundheit, den 

Zellschutz und die körpereigene Abwehr unterstützen möchten.  

 

Die sovita Lycopin Plus Kapseln bieten Ihnen folgende Vorteile:   

 

• Starker Zellschutz: Antioxidative Wirkung von Lycopin, Vitamin E, Vitamin C und Selen 

schützt die Zellen vor oxidativem Stress.  

• Unterstützung des Immunsystems: Fördert die normale Funktion des Immunsystems.  

• Gesunde Haut: Trägt zur Erhaltung gesunder Haut bei.  

• Kollagenbildung: Unterstützt die Kollagenbildung für gesunde Haut, Knochen und Knorpel.  

• Reduziert Müdigkeit: Verringert Müdigkeit und Ermüdung durch Vitamin C.  

 

Lycopin - Starkes Antioxidans für starken Zellschutz  

 

Lycopin ist ein starkes Antioxidans, das vor allem in Tomaten vorkommt. Es hilft, die Zellen vor 

Schäden durch freie Radikale zu schützen und unterstützt die Gesundheit von Haut und Prostata. 

Vitamin E ist bekannt für seine Fähigkeit, die Haut zu schützen und die Zellen vor oxidativem Stress 

zu bewahren. Es spielt eine wichtige Rolle bei der Unterstützung des Immunsystems und der 

Hautgesundheit. Vitamin C trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei und fördert die 

Kollagenbildung, was für die Gesundheit von Haut, Knochen und Knorpel wichtig ist. Außerdem 

erhöht es die Aufnahme von Eisen und verringert Müdigkeit und Ermüdung. Selen ist ein essenzielles 

Spurenelement, das zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress beiträgt und die normale Funktion 

des Immunsystems unterstützt.  

 

Eine Kapsel enthält 

Tomatenextrakt 100 mg (davon Lycopin 6 mg), Grünteeextrakt 100 mg (davon Polyphenole 50 mg), 

Traubenkernextrakt 60 mg (davon Proanthocyanidine 57 mg), Vitamin C 60 mg, Vitamin E, natürl. 18 

mg α-TE, carotinoidhaltiger Algenextrakt 6 mg (davon Carotinoide 3 mg mit anteilig Beta-Carotin 2800 

μg, entsprechend 467 μg RE Vitamin A), Lutein 1 mg, Selen 25 μg. 

 

Zutaten 

Pflanzliche Öle (Soja, Kokos, Sonnenblume); Gelatine; Tomatenextrakt (17,3 %); Grünteeextrakt (13 

%); Vitamin C (L-Ascorbinsäure); Feuchthaltemittel: Glycerin; Traubenkernextrakt (7,8 %); Vitamin E 

(D-alpha-Tocopherol); Füllstoff: Bienenwachs, weiß und gelb; Emulgator: Lecithine (Soja); Beta-

Carotin (0,4 %); Natriumselenat; Farbstoffe: kupferhaltige Komplexe der Chlorophylle, Eisenoxide und 

Eisenhydroxide. 
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Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 

Nährstoff pro Verzehrempfehlung 

(1 Kapsel/Tag) 

% NRV* 

Lycopin 

  aus Tomatenextrakt 

 

6 mg 

 

** 

Polyphenole 

  aus Grünteeextrakt  

 

50 mg 

 

** 

Proanthocyanidine 

  aus Traubenkernextrakt  

 

57 mg 

 

** 

Vitamin C  60 mg 75  

Vitamin E, natürl.  18 mg α-TE 150  

Beta-Carotin 3000 μg ** 

    entspricht Vitamin A  500 μg RE 63  

Selen  25 μg 45  

* Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1 169/2011 ** keine Referenzmenge vorliegend 

 

Nahrungsergänzungsmittel 

 

Verzehrempfehlung 

1x täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

  

Besondere Hinweise 

 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 1 Kapsel. 

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 

• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 
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