Vitamin C ist ein lebensnotwendiger Vitalstoff, der fur den
gesamten Zellstoffwechsel eine groBe Bedeutung besitzt und Ihre
natiirlichen Abwehrkrafte unterstiitzen kann. Eine
Unter\-ersorgung des Karpers mit Vitamin C fihrt hauf‘g zur
des und der Leistungsfa

Le»der kann Ihr Kérper Vitamin C nicht selbst produzieren. Sie
miissen es mit Threr Nahrung aufnehmen. Der tigliche Bedarf an
Vitamin C wilrde normalerweise durch eine ausgewogene Kost mit
viel Gemiise und frischen Friichten gedeckt. Einseitige oder falsch
zubereitete  Nahrung, Rauchen, Stress, kérperliche
Anstrengungen, ]ugendlu:hes Wachsturn. Schwangerschaft und
Stillzeit oder fahigkeit (z.B. im
Alter) kénnen aber zu einem erhdhten Vitaminbedarf fihren.

Jede Tablette enthdlt 300 mg Vitamin C in einer besonderen
Tablettenentwicklung. Diese setzt das Vitamin € langsam frei und
versorgt somit den Korper viele Stunden lang mit der optimalen
Menge an Vitamin C zur Unterstitzung der kirpereigenen
Abwehrkrafte. Durch den taglichen Verzehr von nur einer
Vitamin C Langzeit Tablette wird der Kérper zuverldssig mit dem
lebenswichtigen Vitamin versorgt.

Rahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Emaheung.

Mehr Informationen im Internet unter: www.nutristore.li
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Langzeit Tabletten

Nahrungserganzungsmittel
mit Vitamin C

=98¢

Vitamin C

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie taglich 1 Tablette vor dem
Frishstiick mit ausreichend Fliissigkeit. Damit wird der S-fache
Tagesbedarf von Jugendlichen und Erwachsenen an Vitamin C
gedeckt.

Die emplohlens Verzehramenge darf nicht dberscheitten werden.

Zusammensetzung pro Tablette in%* pro100g
- 1

Vitamin C 300,00 mg 500 36,39

*Empr. Tagestadar! nach ROA gemas Nahrwert-Kennzeichnungsvercednung

Fiillstoff Mikrc
Filllstoff Hydroxypropyh
stearat

Cellulose, \-‘Jtamln C (36,3 %L
hylcellulose, Tr

Nahrungserganzungsmittel. Inhalt: 120 Tabletten =98 g

Mindestens haltbar bis Ende / L-Bz.:

Trocken, kilhl und lichtgeschiitzt sowle auBerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern,

Hirundo Pr Vertriel
Postfach 367 - FL-3493 Mauren www.nutristore.li



