Zusammensetzung: 1Tagesportion zu 2 Kapseln (1)

Pro Tagesportion
Biotin 2.500 pg
Zink 6,5mg
Selen 4509
Mangan 0,5mg
Folsdure 200 pg
Niacin 16 mg NE>>*°
Vitamin C 120mg
Vitamin B2 14mg
Vitamin Bs 3,5mg

* Referenzmenge (LMIV)/°L.E. = In
o9 RE = Retinolauivalent / N

%RM*

Pro Tagesportion
Vitamin E 14 mg o-TE*
Vitamin D3 10 g (400 LE.%)
Vitamin B12 9ug
Pantothensdure 20mg
L-Cystin 15mg
Beta-Carotin 2mg

entspr. \litamin A 334 g RE**°
Kieselerde 133mg

ternationale Einheit/ *° a-TE = Alpha-Tocopheroldquivalente/

4

E = Niacin-Aqui

Y%RM*
17
200
360
333

R

Zutaten: Uberzugsmittel Cellulose (Kapsel), Kieselerde, Vitamin C, Fiillstoff Cellulose,
Zinkgluconat, Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Siliciumdioxid), Schach-
telhalmkraut, Vogelmierekraut, Brennnesselkraut, Lowenzahnwurzel, Griinhafer, Vitamin
E, Pantothensaure, B-Carotin, Nicotinamid, L-Cystein, Vitamin D3, Vitamin Bs, Biotin, Man-
gansulfat, Viitamin B2, Folsdure, Natriumselenit, Vitamin B12.

Verzehrsempfehlung: 2x téglich 1 Kapsel.
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Mantra

HaarComplex M

Nahrungserganzungsmittel

fiir die Haare" 60 KAP

1 Nahrungserganzungsmittel fiir die Haare.
- Biotin, Zink und Selen tragen zur Erhaltung normaler Haare bei.

- Vitamin E, Vitamin , Vitamin B2, Mangan, Selen und Zink tragen dazu bei,

die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

- Fols&ure, Vitamin Be, Vitamin B12, Vitamin C, Vitamin D, Zink und Selen tragen

zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Erganzt mit Kieselerde, Schachtelhalm, Vogelmiere, Brennnessel, Lowenzahnwurzel,

Griinhafer, Beta-Carotin sowie L-Cystin.

Inhalt: 28 g / 60 Kapseln

Wichtige Hinweise: Auf weitere zinkhaltige Produkte verzichten. AuBerhalb
der Reichweite von Kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungserganzungsmit-
tel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Er-
ndhrung dienen. Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf

nicht iiberschritten werden!

Mindestens haltbar bis:

PZN-13743725

Lagerung: trocken, nicht iiber 25° C, vor Sonnenlicht schiitzen

www.mantrapharm.de

Made in Germany
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