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Nahrungsergdanzungsmittel mit Folsdure

und Vitamin B12

5-MTHF liefert 5000 mcg Methylfolat und 500 mcg Vitamin

B12 als Methyl- und Adenosylcobalamin (in einem Verhaltnis
50/50) pro Kapsel.

Damit kombiniert 5-MTHF drei Formen von B-Vitaminen, die
direkt vom Korper aufgenommen werden kdnnen und nicht erst
in die aktiven Formen umgewandelt werden miissen. 5-MTHF
ist die fiir den Korper am besten bioverfiigbare Form natdirli-
cher Folsdure und kann die Blut-Hirn-Schranke tiberwinden.

Health Claims

e Vitamin B12 trdgt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

e Vitamin B12 trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

e Vitamin B12 tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei

e Vitamin B12 trdgt zur normalen psychischen Funktion bei

e Folat trdgt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei

e Folat tragt zum Wachstum des miitterlichen Gewebes wahrend der
Schwangerschaft bei

e Folat trdgt zur normalen psychischen Funktion bei

e Folat trdgt zu einer normalen Blutbildung bei

Ndhrstoffangaben

1 vegetarische Kapsel enthilt: ............... Menge/Einheit.......... % NRV*
FOISAUNE .uvvreeeeiriireeeeeeeirree e e eeirree e e e iareeeeens 5000 Ug ...... 2.500,0%
(als (6S)-5-Methyltetrahydrofolsdure-Glucosaminsalz)

Vitamin B12 covviieeiiiiiiiiieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 500 Yg ....20.000,0%

(als Methylcobalamin und Adenosylcobalamin)

* Prozentsatz der Ndhrstoffbezugswerte geméaf Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

: Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
i fur unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
von jeher besonderer Wert auf hochste Qualitdt und Reinheit gelegt. Ein weiteres
¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller
i Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,
die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.

Supplementa Corporation B.V. - Papierbaan 5oa - NL-9672 BH Winschoten -

Supplementa

PRODUKTINFORMATION

5-MTHF mit B-12

5000 mcg 5-MTHF und 500 mcg B12
pro Kapsel

Zutaten: Fillstoff Cellulose, Kapselhiille vegetarische Kapsel (Cellulo-
se, Wasser), 6S)-5-Methyltetrahydrofolsdure-Glucosaminsalz, Vitamin
B12 (als Methylcobalamin und Adenosylcobalamin

Verzehrsempfehlung:
1vegetarische Kapsel taglich
Q Inhalt e PZN
60 K 18¢g 17674441

Hinweise: Vegan. Glutenfrei.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.
Nahrungsergdanzungsmittel aufierhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrsmenge
darf nicht tiberschritten werden.

Hersteller Bestellnummer Vertrieb

Vimergy 00431VY Supplementa

Vimergy - Liebe zur Natur und Qualitat in
jedem Produkt

Vimergys Herzensangelegenheit ist es, den Kunden auf dem Weg zu
mehr Vitalitdat und Wohlbefinden zu begleiten. Vimergy hat sich zum
Ziel gesetzt, Nahrungserganzungsmittel ganz leicht verfiigbar zu
machen, ohne Kompromisse in Punkto Reinheit und Nadhrstoffkonzen-
tration.

Supplementa Servicenummern:

Fon: 00 800 - 17 17 67 17 / Fax: 00 800 - 17 17 67 18
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