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Marke

Sanatur

Kurzbeschreibung des Mittels

Nahrungsergéanzungsmittel

Wirkstoffe

Magnesium aus nattrlicher Quelle

Kategorie der Stoffe

Zur Versorgung mit Magnesium

Dosierungsanleitung
2 Kapseln taglich

\ Magnesium
Art und Dauer der Anwendung L

|
tmarinem Magnesium & Brennnzss?

Als dauerhafte Nahrungserganzung geeignet.

Verzehrsempfehlung
Mit reichlich Flissigkeit verzehren.

Allgemeines

Magnesium ist ein wichtiger Bestandteil unserer taglichen Ernédhrung.

Es ist fur viele Korperfunktionen unentbehrlich und besonders aktiven Menschen ein Begriff. Kein anderes Mineral wird so eng mit einer
aktiven Lebensgestaltung, Sport, Elektrolyten und Muskeltatigkeit verkntipft.

Sanatur Magnesium ist eine geniale Kombination aus marinem Magnesium und heimischer Brennnessel.

Besonderheiten

» marines Magnesium aus mediterranem Meersalz gewonnen
» mit heimischer Brennnessel

« Kapselinhalt ohne Zusatzstoffe

« jodfrei

» laborgepriifte hochreine Qualitat

Kurzbeschreibung

Das Meer ist der Ursprung allen Lebens.
Mineralstoffreiches Meerwasser enthélt von Natur aus Magnesium, das dhnlich wie Meersalz gewonnen werden kann. Bei dem Verfahren
werden Schadstoffe und organische Verunreinigungen abgespalten. So kann hochreines Magnesium gewonnen werden.

Anwendung

innerlich

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Trocken lagern, vor Licht und Warme schiitzen
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Health-Claims

Magnesium tragt bei:

» zur normalen Muskelfunktion

» zur normalen Funktion des Nervensystems
« zum Elektrolytgleichgewicht

- zum normalen Energiestoffwechsel

Herstellung

Die Gewinnung von Salz (NaCl) aus Meerwasser ist nahezu jedem bekannt. Mit einem &hnlichen Verfahren lasst sich auch Magnesium
abtrennen.

Meerwasser aus dem Mittelmeer wird hierbei verdampft. Dabei werden die enthaltenen Magnesiumverbindungen abgefiltert.
Anschlieféend wird das Magnesiumpulver nochmals in reinem Wasser gelost, gefiltert, gewaschen und getrocknet.

Das so gewonnen pure Meeresmagnesium ist so rein, dass es selbst fiir Personen geeignet ist, die kein Jod verzehren sollten.

Brennnesseln aus kontrolliertem heimischen Anbau werden vor der Bliite geerntet, gewaschen und getrocknet. Die Blatter werden
anschliefsend abgetrennt und feinst vermahlen.

Beide Zutaten werden gemischt und in farblose Kapselhiillen abgefiillt.

Sonstige Hinweise

Personen, die Kapseln nicht schlucken konnen, ziehen einfach den oberen Kapselteil herunter und geben das Pulver in Speisen oder
Getranke.

Sanatur Magnesium wird in Deutschland von unabhangigen und akkreditierten Labors auf Produktsicherheit und Reinheit gepruft.

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander

nein

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Européische Gemeinschaft

Verarbeitungsland
Deutschland

Verpackungsland
Deutschland

Zutaten
Magnesiumhydroxid* 42 %, Brennnessel Pulver 40 %, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille)

*Marines Magnesium aus mediterranem Meersalz gewonnen.
Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.
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Weitere Eigenschaften

alloholfreiv Rohstoffe nicht jodiert

streng natriumarm (<40 mg / 100g) v

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status....................oocoioii Nahrungsergédnzungsmittel

SUBUNG ..ot nicht gestfdt

Verwendungsdauer. ..o 90 Tage

Darreichungsform.................i Kapseln

Packungsart. ..., StandardgrofRe

Altersbeschrankung...................cooiiiii, Freigegeben ab 6 Jahren

Qualitat

Bio-Erzeugnis..................cccocooiiiiii e, nein

Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis......................... die angegebene empfohlene tigliche Verzehrsmenge darf nicht
Uberschritten werden

Rechtlicher Hinweis Ergdnzung...............ccoonn, Nahrungserginzungsmittel dienen nicht als Ersatz fiir eine

ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde
Lebensweise. Nicht in Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. Die
Tagesdosis darf nicht Giberschritten werden.

Rechtliche Bezeichnung des Produkts........................ Nahrungserganzungsmittel
Inverkehrbringer.................oioii Sanatur GmbH, Im Haselbusch 16, D-78224 Singen; info@sanatur.de
E-Mail Inverkehrbringer.................................... info@sanatur.de

Hinweise zu Gesundheitsprodukten

UmrechnungdesInhalts..................cccocoiiii, 100 Kapseln = 55 g
Portionsangaben
Portionsbeschreibung ... 2 Kapseln

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g
Ermittlung der Nahrwertedurch............................ Analyse

Vitamine & Mineralien bezogen auf 1 Portion
MagneSIUIL ...........oooiiiie e 225 mg

Vitamine & Mineralien Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 1 Portion
MagnesiUIm................c.ccooiiiiie oo, 60 %

Mafse und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Flllgewicht.. ... 0,055 kg
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Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart. ..., Flasche
Verpackungsmaterial ... Glas

Preise und Konditionen

Prand. .. nein

Sonstiges

PZN 14163970

KHmaschutz ... Umweltfreundliches Braunglas ohne Umverpackung

Sensorik, Beschaffenheit

GesChmack. ... neutral
GeIUCKH. .o neutral
KonSistenz..................ccoooiiiiiiiii s glatte Kapsel
Weblinks

Sanatur

Magnesium 180 Kapseln, Kalzium 100% pflanzlich 100 Traubenkern OPC & Vitamin Vitamin K2 Plus, 90 Kapseln,
999 Kapseln, 76g C, kbA, 49g 279
1010235 1010230 1010820 1010179
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