proSan Ginkgo+Omega-3 Forte - PZN 9771153

Anwendung:
Hochdosierte Mikronahrstoffe fur Gehirn (DHA), geistige Leistungsfahigkeit (Pan-
tothensaure) und eine normale kognitive Funktion (Eisen), nur 1 Kapsel taglich.

500 mg DHA

unterstitzen den Erhalt einer normalen Gehirnfunktion.

(Diese positive Wirkung wird erreicht bei einer taglichen Aufnahme von 250 mg DHA.
Bei taglicher Einnahme von Ginkgo + Omega-3 Forte ist dies der Fall.)

Das Gehirn ist das Organ mit dem héchsten Bedarf an Omega-3- Fettsauren. Mit
zunehmendem Alter bekommen besonders die Omega-3-Fettsauren EPA (Eicosa-
pentaensaure) und DHA (Docosahexaenséaure) eine zentrale Bedeutung.

Panthothensaure (Vitamin B5)

Unterstitzt eine normale geistige/mentale Leistungsfahigkeit

und den Stoffwechsel wichtiger Neurotransmitter

(Neurotransmitter sind biochemische Botenstoffe. Sie bestimmen malf3geblich die
Kommunikation und Informationsverarbeitung innerhalb des Gehirns.)

Zink und Eisen

fur eine normale kognitive Funktion

(Als kognitive Funktionen bezeichnet man u.a. das menschliche Denken, die Wahr-
nehmung und Konzentration.)

Eisen

fur den Sauerstofftransport

(Das menschliche Gehirn ist in einem ganz besonderen Mal3 auf eine gute Versor-
gung mit Sauerstoff angewiesen.)

Vitamin B1, B2, B3, B5, B6, B12, Calcium und Eisen
fur den Energiestoffwechsel
(Das Gehirn ist kontinuierlich aktiv und hat daher einen hohen Energieverbrauch.)

Vitamin B1, B2, B3, B6 und B12
fur eine normale Funktion des Nervensystems

Vitamin B2, B3, B5, B6, B12 und Eisen
zur Reduzierung von Mudigkeit und Erschdpfung

+ Ginkgo biloba Extrakt

Der standardisierte Ginkgo-Extrakt wird in einem aufwandigen Verfahren aus den
Blattern des Ginkgo-Baums hergestellt und ist in seiner Herstellung vielfach quali-
tatsgeprift.

Verzehrempfehlung:

Taglich 1 Kapsel proSan Ginkgo+Omega-3 (rot-braune Kapsel) und 1 Kapsel proSan
Omega-3 (gelbe Kapsel) mit etwas Fliussigkeit zu oder nach einer Mahlzeit verzeh-
ren. Die zwei Kapseln kdnnen zusammen oder auch getrennt verzehrt werden.



Zusammensetzung Tagesportion 2 Kapseln % RDA*
Ginkgo-biloba-Extrakt 50 mg ekl
(24% Ginkgoflavonglycoside, 6% Terpenlactone)

Fischol, hoch gereinigt und hoch konzentriert

mit mind. 60% Omega-3-Fettsauren

enthalt

Omega-3-Fettsauren 600 mg Hkkkok
davon

Eicosapentaensaure (EPA) 100 mg —
Docosahexaensaure (DHA) 500 mg Fkkkk
Vitamin B1 4,4 mg 400
Vitamin B2 5,6 mg 400
Niacin (B3) 32 mg 200
Pantothensaure (B5) 18 mg 300
Vitamin B6 5,6 mg 400
Vitamin B12 10 ug 400
Eisen 14 mg 100
* Empfohlene Tagesdosis gem. Nahrwertkennzeichnungsverordnung

**xexk - Noch keine Empfehlung vorhanden

Zutaten proSan Ginkgo+Omega-3: Fischdl, Gelatine, (Rind), Ginkgo biloba
Extrakt, Stabilisator Bienenwachs, Feuchthaltemittel Glycerin, Eisen-lI-sulfat,
Nictotinsaureamid (Vitamin B3), Feuchthaltemittel Sorbit, Calciumpantothenat
(Vitamin B5), Emulgator Sonnenblumenlecithin, Stabilisator Siliziumdioxid,
Maltodextrin, Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Riboflavin (Vitamin B2),
Thiaminmononitrat (Vitamin B1), Farbstoff Eisenoxid, Cyanocobalamin (Vitamin B12)
Zutaten proSan Omega-3: Fischdl (10/50 TG) mit mind. 60% Omega-3-Fettsauren,
Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin, Feuchthaltemittel Sorbit

proSan Ginkgo+Omega-3 Forte ist frei von Konservierungsmitteln, kiinstlichen
Farbstoffen, Milcheiweil3, Gluten, Laktose und Fructose.
Fur Diabetiker geeignet.

Nahrwertangaben: Tagesdosis 2 Kapseln pro 100 g

Energie 44,4 kJ (10,8 kcal) 2593,8 kJ (631,4 kcal)
Fett 109 59,6 g

davon gesittigte Fettsduren <0,1¢ 2,74 g
Kohlenhydrate 0,15¢ 11,29

davon Zucker <0,1g 0,69

Eiweil3 0,39 15,52 g

Salz 0,0g 0,09

Nahrungsergénzungsmittel
Inhalt: 120 Kapseln (= 102,2 g)
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