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Lavendel Passionsblume Kapseln 
PZN 16863884 
 

+ Magnesium für die Nacht 

 

Nahrungsergänzungsmittel 

Inhalt: 90 kapseln  Nettofüllgewicht: 56,2 g 

 

Informationen 

Immer mehr Menschen verspüren innere Unruhe, ausgelöst durch 

Stress, Leistungsdruck sowie Gedanken & Sorgen über die Zukunft.  

Gesunder Schlaf ist Voraussetzung für seelisches und körperliches 

Wohlbefinden. Neben innerer Ruhe sind auch entspannte Muskeln 

für einen angenehmen Schlaf von Bedeutung. Lavendel 

Passionsblume Kapseln liefern pro Verzehrempfehlung 300 mg 

Magnesium für eine normale Muskelfunktion.  

Extrakte aus Lavendel (Lavandula angustifolia) und Passionsblume (Passiflora incarnata) 

vervollständigen die Rezeptur. 

 

Eine Kapsel enthält 

Magnesium 150 mg, Lavendelblütenextrakt 50 mg, Passionsblumenextrakt 25 mg. 

 

Zutaten  

Magnesiumsalze der Zitronensäure (Magnesiumcitrat); Magnesiumoxid; Überzugsmittel: 

Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle); Lavendelblütenextrakt (8 %); Passionsblumenextrakt (4 

%); Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren. 

 

Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 

 

Nährstoff pro Verzehrempfehlung 

(2 Kapseln/Tag) 

% NRV* 

Magnesium 300 mg 80 % 

Lavendelblütenextrakt 100 mg ** 

Passionsblumenextrakt 50 mg ** 

* Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

** kein Nährstoffbezugswert vorliegend 

 

 

Verzehrempfehlung 

1x täglich 2 Kapseln abends mit Flüssigkeit einnehmen. 

 

 

Besondere Hinweise 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 1 Kapsel. 

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 

• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 
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