
PZN: 18721705 Datum: 04.08.2023 

Produktname:  
EnvioLife®Sleep* - 60 Kapseln 

Name und Anschrift des Unternehmens: 
SymbioPharm GmbH 
Auf den Lüppen 10, 35745 Herborn 

 
Verkehrsbezeichnung: 
EnvioLife®Sleep* mit 4 hochaktiven Bakterienstämmen (4 Mrd. lebenden Bakterien), Melatonin 
und Vitamin B6 zur Unterstützung für einen besseren Schlaf.*  
 
*Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. 
 
Zutaten: 
Maltodextrin, Milchsäurebakterien (Lactobacillus fermentum LF16, Lactobacillus plantarum 
LP01, Bifidobacterium longum 04, Lactobacillus rhamnosus LR06), Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Melatonin, 
Vitamin B6 
 
Mengenangaben: 

 pro Tagesdosis = 2 Kapseln % NRV** 
Lactobacillus fermentum LF16                                                    
Lactobacillus plantarum LP01 4 Mrd. lebende Bakterien      - 
Bifidobacterium longum 04   
Lactobacillus rhamnosus LR06   
Melatonin 1 mg      - 
Vitamin B6 0,21 mg 15 % 

  **NRV= Nährstoffbezugswert gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
 

Nettofüllmenge: 
60 Kapseln = 20,7 g 
 
Verzehrempfehlung: 
2 Kapseln pro Tag unzerkaut mit einem Glas Wasser kurz vor dem Schlafen gehen einnehmen.  
 
Wichtige Hinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Sollte nicht von 
schwangeren oder stillenden Frauen und Kindern unter 18 Jahren verwendet werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.  
 
Aufbewahrungsbedingung und ggf. Verwendungsbedingung nach dem Öffnen: 
Trocken, lichtgeschützt und bei einer Temperatur ≤ 25 Grad C lagern. 
 
EnvioLife®Sleep ist glutenfrei, laktosefrei und für eine vegane/vegetarische Ernährung 
geeignet. 
 
www.envio-life.com 
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