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Bauchschmerzen, Blähungen 
und Verstopfungen sind für Kind 
und Mutter ein Problem. Warme 
Wickel helfen prompt. Sanfter 
und schonender ist jedoch ein 
warmes Reissäckchen, welches 
die Wärme gleichmäßiger verteilt 
und länger hält als jedes Tuch. 
Es ist leichter als eine Wärmfla-
sche und nicht hautreizend wie 
feuchte Wickel. Milde Wärme und 
die sanfte Massage durch die  
feinen Reiskörner fördern die 
Darmtätigkeit und sind sanft zu 
Babys Bauch. 

Zur Erwärmung legen Sie das 
Kissen auf die Heizung oder in den 
Backofen. Die ideale Temperatur 
liegt bei ca. 38–39°C.

Eine kombinierte Massage mit 
dem Vier Winde Öl gibt dem Baby 
eine wohltuende Entspannung 
und lässt die Winde leicht passie-
ren. Das Vier Winde Öl ist eine be-
währte Mischung aus ätherischen 
und fetten Ölen zur Linderung von 
Blähungen und Koliken.

Reissäckchen
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