PRIMAVERA®

PRIMAVERA AROMATHERAPIE
Atherisches Ol Lavendelsalbei bio* 5 ml /bot. Satvia lavandulifolia)

Lieferbarkeit ab Lager 15.02.2018
On Counter Date/ Aktionsstart (Deutschland) 01.03.2018
Art.Nr: 10076

EAN-Code: 4086900100763

UVP: €9,90

PRODUKTBESCHREIBUNGEN

Duftprofil
e Krautig
e Mild-kamphrig
e Frisch
e Duftnote Kopfnote

Duftthema/ Duftwirkung

Vitalisierend

e Aktivierend

e Kraftigend

e Geistig-starkend

e Unterstutzend bei demenziellen Veranderungen

Herkunft: Spanien

ONELINER
Krautig duftender Lavendelsalbei bio* wirkt geistig starkend und aktivierend. Bewahrt bei
Konzentrationsschwache und hilfreich bei Demenz.
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PRIMAVERA®

KURZ

Das krautig duftende dtherische Ol Lavendelsalbei bio* wirkt anregend, geistig starkend,
aktivierend und hilft bei Stress zur Nervenstarkung. Auf korperlicher Ebene wirkt es antiinfektios
und auswurffordernd. In der Aromatherapie hat er sich besonders in der Altenpflege bei
Konzentrationsschwache bewahrt und als hilfreich bei Demenz und Alzheimer erwiesen.

Es eignet sich als Zugabe zum Waschwasser oder fir Einreibungen zur Aktivierung am Morgen.
Die weitere Anwendung ist die Raumbeduftung oder als Dufttuch (Heilwolle mit 1 Tropfen
atherischem Ol betraufeln).

LANG

Das krautig duftende dtherische Ol Lavendelsalbei bio* wirkt anregend, geistig starkend,
aktivierend und hilft bei Stress zur Nervenstarkung. Auf kérperlicher Ebene wirkt es antiinfektios
und auswurffordernd. Lavendelsalbei wird auch spanischer Salbei oder lavendelblattriger Salbei
genannt und durch Wasserdampfdestillation des blihenden Krautes gewonnen.

In der Aromatherapie hat er sich besonders in der Altenpflege bei Konzentrationsschwache
bewahrt und als hilfreich bei Demenz und Alzheimer erwiesen. Die Aromatherapie Literatur
beschreibt in dem Buch ., Aromatherapie in Wissenschaft und Praxis” (von Steflitsch, Wolz,
Buchbauer] auf Seite 111../n Studien wurde herausgefunden, dass das dtherische Ol von
Lavendelsalbei (Salvia lavandulifolia) im Gehirngewebe das Enzym Acetylcholinesterase
unterdriickt, sodass es in der adjuvanten Behandlung von Morbus Alzheimer eingesetzt werden
kann. ” Diverse Tests in Grofbritannien, Australien und Neuseeland mit Freiwilligen ergaben eine
signifikante Verbesserung der allgemeinen Gedachtnisleistung und bei Wortfindungsstérungen.
Es eignet sich als Zugabe zum Waschwasser oder fiir Korpereinreibungen (Hande, Arme, Brust]
zur Aktivierung am Morgen. Die weitere Anwendung ist die Raumbeduftung oder als Dufttuch
(Taschentuch oder Heilwolle mit 1 Tropfen &therischem Ol betraufeln) an der Bekleidung.

Lavendelsalbei bio* nicht in der Schwangerschaft, bei Kindern unter 6 Jahren und Epileptikern
anwenden.

ANWENDUNG Max. 2 Tropfen auf 50 ml Mandeldl* bio

REZEPTTIPPS

Tipp 1 Dufttuch

Taschentuch oder Heilwolle mit 1 Tropfen dtherischem Ol betraufeln und an Bekleidung
befestigen oder in die Hand geben.

Tipp 2 Einreibung zur Aktivierung am Morgen

50 ml Mandelal bio

1 - 2 Tropfen Lavendelsalbei bio

3 -5 Tropfen Litsea bio*

Die Ole mischen und das Kérperél in streichenden Bewegungen zum Herzen hin einmassieren.

Tipp 3 Zugabe zum Waschwasser zur Aktivierung
1-2 Tropfen Lavendelsalbei in Sahne, Kaffeesahne oder Honig emulgieren. Mit dem Waschwasser
mischen und die Waschung zu Herzen hin in belebenden, aktivierenden Bewegungen vornehmen.
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STUDIEN
Perry, N.; Bollen, C.; Perry, E.; Ballard, C. Salvia for dementia therapy: review of pharmacological
activity and pilot tolerability clinical trial. Pharmacol Biochem Be 2003, 75, 651-659.

BESTANDTEILE/ INHALTSSTOFFE

INCI Salvia Lavandulifolia Leaf Oil* org, Limonene**, Linalool**
** natiirliche Bestandteile des atherischen Ols

QUALITATSSIEGEL

% VEGAN

certified natural personal care

VERPACKUNG
Glasflasche mit Tropfeinsatz und kindersicherem Verschluss

GROSSEN
Verkaufsgrofie: 5 ml
Tester: 1 ml

HAUTWIRKUNG
e \Vitalisierend, belebend

ANWENDUNG/ BEDURFNIS
e |mmunsystemstarkend
e Bakterienfeindlich
e Virenfeindlich

e Pilzfeindlich
e Muskeln & Gelenke
e Erkaltung
e Erschopfung & Stress
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