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sanotact B-Komplex + Magnesium + Vitamin D3 Tabletten 
  
Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Magnesium 

 
Inhalt: 
180 Tabletten = 114 g 

 
Lagerhinweis: 

Unter 25 °C, trocken und vor Licht geschützt lagern.  
 
Pflichthinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
sowie eine gesunde Lebensweise dienen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Optionale Hinweise: 
ohne tierische Bestandteile; glutenfrei; laktosefrei 
 
Zutaten: 
Magnesiumoxid, Füllstoff Calciumcarbonat, Füllstoff Sorbitol, Nicotinamid, Füllstoff 
Hydroxypropylmethylcellulose, Füllstoff Mikrokristalline Cellulose, Maltodextrin, Calcium-D-Pantothenat, ganz 
gehärtetes pflanzliches Fett (Raps), Schaumverhüter Polyethylenglycol, Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), 
Riboflavin (Vitamin B2), Thiaminmononitrat (Vitamin B1), Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure), D-Biotin, Cyanocobalamin (Vitamin B12), Cholecalciferol (Vitamin D3). 
 
Verzehrempfehlung: 
1 Tablette täglich mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
    

 

 
 

Inhaltsstoffe pro 100 g pro Stück NRV* % 
    

Magnesium  23.077 mg 150 mg 40 

Biotin  23.077 µg 150 µg 300 

Folsäure  92.308 µg 600 µg 300 

Niacin  7.385 mg NE 48 mg NE 300 

Pantothensäure  2.769 mg 18 mg 300 

Riboflavin (Vitamin B2)  646 mg 4,2 mg 300 

Thiamin (Vitamin B1)  508 mg 3,3 mg 300 

Vitamin B12  3.846 µg 25 µg 1.000 

Vitamin B6  646 mg 4,2 mg 300 

Vitamin D  769 µg 5,0 µg 100 
    

* NRV: Referenzmengen gemäß EU-Lebensmittelinformationsverordnung 
 

Die Packung enthält 180 Tabletten. 
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